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 پذیری اجتماعی با نگرش به پرخاشگریۀ فرهنگی و تعاملسرمای ۀرابط

 تاکستان ۀآموزان مدارس متوسطدانشموردی:  ۀمطالع 

 2کرمی؛ مصطفی 1امیر رستگار خالد

 24/11/1402 تاریخ پذیرش:       19/07/1402تاریخ دریافت:                              

 چکیده

پذیری با نگرش به پرخاشگری در بین ۀ فرهنگی و تعاملسرمای ۀاین پژوهش با هدف بررسی رابط

ضر از منطق پژوهش انجام شد. برای دستیابی به این هدف، پژوهش حاتاکستان  ۀدانش آموزان مدارس متوسط

آماری مورد  ۀاول تاکستان به عنوان جامع ۀدانش آموزان متوسطکمی پیروی کرده است. به این ترتیب که 

 نفر به عنوان نمونه تحقیق انتخاب شد که حجم نمونه برحسب 357تعداد  ،. از این میانگرفتمطالعه قرار 

ها با استفاده دادهانجام شد. همچنین  تصادفی گیرینمونهگیری با روش فرمول کوکران محاسبه شد و نمونه

ستفاده شد. ا spssها نیز از نرم افزار ده است. برای تجزیه و تحلیل دادهاز ابزار پرسشنامه جمع آوری ش

-های جمعیتشگری رابطه دارند. از میان ویژگیشناختی با نگرش به پرخاهای جمعیتنتایج نشان داد ویژگی

دانش آموزان تحصیلی، سن و جنسیت به ترتیب بیشترین سهم را در نگرش  ۀگیری شد، پایاندازهشناختی که 

ثیر مثبت أهای خانوادگی نیز در نگرش به پرخاشگری دارای تکنند.  همچنین ویژگیبه پرخاشگری ایفا می

به ترتیب شغل پدر، شغل مادر و تحصیلات پدر سهم بیشتری در نگرش  های خانوادگیدر بین متغیر هستد.

 ،فرهنگی دانش آموزان ۀسرمای ،های پژوهشبرحسب یافته همچنیندانش آموزان به پرخاشگری داشته است.  

در اولین گام از بررسی نتایج به دست آمده مشخص شد که  معکوس با نگرش به پرخاشگری دارد. ۀرابط

گذار است. هرچه این نوع از ش به پرخاشگری دانش آموزان تأثیرفرهنگی بر نگر ۀرمایمیزان و حجم س

فرهنگی  ۀیابد. افرادی که از سرمایمیزان نگرش به پرخاشگری کاهش می ،فرهنگی افزایش یابد ۀسرمای

آموزان هرکدام با دانش .تری نسبت به دیگران به خشونت دارندنگرش مثبت کم ،بالاتری برخوردار هستند

                                                           
                                                                    rastegar@shahed.ac.ir.                                  رانیتهران،ا شناسی،دانشگاه شاهد،جامعهدانشیار گروه . 1
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 مقاله پژوهشی
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بر روی خصوصیات گذاری تأثیر ،شوند و با برقراری ارتباطفرهنگی متفاوت وارد مدرسه میهای سرمایه

ها به های ارتباطی آند. بنابراین تعامل پذیری و مهارتشوگیری شخصیت آنان نیز شروع میاخلاقی و شکل

 گذار است.أثیری صحیح، بر پرخاشگری تهای کلامی و غیرکلامعنوان توانایی ابراز ویژگی

ۀ مدارس متوسط ؛نگرش به پرخاشگری ؛پذیری اجتماعی؛ تعاملفرهنگی ۀسرمای های کلیدی:واژه

 .تاکستان

 لهأو بیان مس مقدمه

آموزان نقشی اساسی دارد و بخش قابل توجهی از دوران دانش ۀمدرسه در زندگی روزمر

گذرانند و تحصیل در مدرسه را های تودرتو در مدارس میکودکی و نوجوانی خود را در کلاس

مدارس را به عنوان  نقش دانند. محققان آموزشیها حیاتی میمدت آنبرای شانس زندگی طولانی

اجتماعی و اقتصادی،  ۀ. سرمایاندمطرح کردهآموز دانش ۀو آیندگی خانواد جایگاه میانجی بین

شناختی در رابطه با ع والدین به عنوان توضیحات جامعههای اصلی منابفرهنگی به عنوان مؤلفه

بوردیو و  (.2019خانوادگی ذکر شده است )طالبی و همکاران،  ۀپیامدهای تحصیلی فرزندان و زمین

ر موفقیت او در مدرسه بررسی آموز را بنابع فرهنگی دانشبه صراحت تأثیر م(، 1977) دیگران

دهد که پاداش می  فرهنگی آنها ۀآموزان بر اساس سرمایاند. به گفته بوردیو، مدارس به دانشکرده

،  "جستجو و تملک هستند ۀابزاری برای تصاحب ثروت نمادین که از نظر اجتماعی شایست"به عنوان  

 شود. تعریف می

آموزان با وجود سطوح دهد که چرا برخی از دانشۀ فرهنگی نشان میمورد سرمایتحقیق در 

شوند کنند، در دانشگاه پذیرفته میاستانداردهای مدرسه را رعایت می فرهنگی افراد، ۀمختلف سرمای

اجتماعی  -های پایگاه اقتصادییابند. کودکان از خانوادهدست می و در نهایت به نتایج آموزشی

براین مدرسه را مکانی از قبل با ترتیبات اجتماعی هنگام ورود به مدرسه آشنا هستند و بنابالاتر 

کند تا با مدرسه سازگار شوند و به اوم آنها در خانه به آنها کمک میدانند. تجارب مدترسناک نمی

یه مادنبال پیشرفت تحصیلی باشند. عناصر زندگی خانوادگی، به ویژه منابع فرهنگی، به عنوان سر

ت آموزان با هنجارهای مدرسه و کمک به آنها در حل مشکلابرای همسو کردن انتظارات دانش

 (.2003، 3شود. )کارترگذاری میمربوط به پذیرش اجتماعی سرمایه

                                                           
3. Carter 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
sc

ds
.1

2.
4.

55
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
cd

sj
ou

rn
al

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
20

 ]
 

                             2 / 22

http://dx.doi.org/10.61186/scds.12.4.55
https://scdsjournal.ir/article-1-1660-fa.html


 57................................................پذیری اجتماعی با نگرش به پرخاشگریرابطۀ سرمایۀ فرهنگی و تعامل

 

،  آموزانۀ دانشثیر آن در زندگی حال و آیندأاهمیت کنترل و پیشگیری خشونت و تبا توجه به  

به عنوان عامل مهم و تأثیرگذار بر بروز و یا پیشگیری از خشونت جوانان  توانفرهنگی را میۀ سرمای

ت. آموزان اسپذیری دانش، تعاملزمینه در این مهمیکی دیگر از ابعاد  .در انواع گوناگون آن دانست

 ،شوند و با برقراری ارتباطفرهنگی متفاوت وارد مدرسه میهای آموزان هرکدام با سرمایهدانش

شود. بنابراین گیری شخصیت آنان نیز شروع میاری بر روی خصوصیات اخلاقی و شکلگذتأثیر

های کلامی و غیرکلامی به عنوان توانایی ابراز ویژگینیز ها های ارتباطی آنپذیری و مهارتتعامل

 گذار است. أثیرت و کنترل آن صحیح، بر پرخاشگری

گذشته افزایش یافته  ۀوانان در دو دهخشونت و دیگر رفتارهای ضد اجتماعی نوجوانان و ج

نزاع و درگیری در کشور  156593، 1401نخست سال  ۀاست. بنا بر آمار پزشکی قانونی، در سه ماه

وع رفتارهای با توجه به مشاهدات محقق در مدرسه که مبتنی بر شیاز طرف دیگر  اتفاق افتاده است.

به بررسی پرخاشگری دانش آموزان مرتبط با  آموزان است، تحقیقات چندانیپرخاشگرانه بین دانش

اند. براساس آنچه گفته شد، پژوهش حاضر فرهنگی و تعامل پذیری نپرداخته ۀآن از جمله سرمای

با نگرش به پذیری ۀ فرهنگی و تعاملال است که آیا بین سرمایؤدرصدد پاسخگویی به این س

 تاکستان رابطه وجود دارد؟ ۀآموزان مدارس متوسطپرخاشگری در بین دانش

 پژوهشۀ پیشین

اجتماعی فرهنگی با پرخاشگری  ۀبین سرمای ۀبررسی رابط»( پژوهشی با عنوان 1397رفیعی )

معلمان مقطع  ۀشامل کلی ،در این پژوهش مطالعهمورد  ۀجامعانجام داده است.  «اجتماعی معلمان

ۀ مورد بررسی دست آمده تعداد جامعه باشند که طبق اطلاعات بدوم شهرستان دلیجان می ۀمتوسط

ت اجرایی و امکانا مطالعه مورد ۀبا توجه محدود بودن جامع ۀ پژوهش،باشد. تعداد نموننفر می 300

دهد که ه است. نتایج نشان مینفر در نظر گرفته شد 220، یهای اجرایو در نظر گرفتن محدودیت

 ،درصد 33  رات پرخاشگری کلامی،تغییدرصد،  30تغییرات پرخاشگری فیزیکی، ،درصد 38

بر  اجتماعی و فرهنگی معلمان ۀبه میزان سرمای تغییرات خصومت ،درصد 38و  تغییرات خشم

رابطۀ اجتماعی فرهنگی و پرخاشگری اجتماعی(  ۀ)سرمای با یکدیگر متغیردر نتیجه این دو  ،گرددمی

 مثبت دارند. 

گی با سلامت روان فرهن ۀسرمای ۀبررسی رابط» با عنوان( پژوهشی 1396رستمی و همکاران )

شهر تهران بودند.  ۀسال 29تا  18جوانان  ،مقطعی ۀآماری در این مطالع ۀجامعاند. انجام داده« جوانان

 سنجیده شد. GHQ-12 کوتاه و سلامت روان با ابزار ۀفرهنگی با استفاده از یک پرسشنام ۀسرمای
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درصد مرد( در این مطالعه شرکت کردند.  53/6و  درصد زن 46/4نفر جوان ) 164در مجموع 

-سال و میانگین )انحراف معیار( سال 23/75( 3/33میانگین )انحراف معیار( سنی شرکت کنندگان )

فرهنگی و سلامت  ۀسرمایرۀ سال بود. میانگین )انحراف معیار( نم 13/40(2/75های تحصیل آنها )

ها نشان بود. نتایج تحلیل رگرسیون داده 2/38(0/50)و  2/95(0/54کنندگان به ترتیب ) روان شرکت

ای از جمله فرهنگی و سلامت روان پاسخگویان پس از تعدیل با متغیرهای زمینه ۀداد، بین سرمای

باتوجه به نتایج این  .معناداری وجود دارد ۀرابط ،سن، جنسیت، تحصیلات و شغل پاسخگویان

 ءرسد ارتقاۀ فرهنگی درجوانان، به نظر میایش میزان سرمایمطالعه مبنی بر بهبود سلامت روان با افز

ه از محصولات افزایش آگاهی و شناخت در میان جوانان نسبت به استفاد ۀزمین ،فرهنگی ۀسرمای

 نماید.فرهنگی را فراهم می

اجتماعی بر ارتباط بین فردی های أثیر شبکهت»( پژوهشی با عنوان 1395کریمی و امین زاده )

أثیر با هدف بررسی ت. این پژوهش، اندۀ دوم شهر جهرم انجام دادهآموزان پسر در مقطع متوسطدانش

دوم شهر جهرم در سال  ۀآموزان پسر در مقطع متوسطاجتماعی بر ارتباط بین فردی دانشهای شبکه

ۀ دوم شهر موزان متوسطآدانش  ۀماری آن متشکل از کلیآ ۀکه جامعشده است انجام  1394-1395

، از ایم. در این پژوهشنفر رسیده 923ۀ باشد که از طریق فرمول کوکران به حجم نمونهرم میج

ثر ؤای استفاده شده است. آزمون تحلیل رگرسیون نشان داد متغیرهای مگیری خوشهروش نمونه

درصد تغییرات موجود را  (312/0)ن اند بر ارتباط بین فردی دانش آموزان با ضریب تعییتوانسته

و (910/0)و متغیر استفاده از وایبر با بتای  (135/0)پیش بینی کنند. متغیر استفاده از اینستاگرام با بتای

و متغیر استفاده  (025/0 )ز تانگو با بتایاو متغیر استفاده (919/0)متغیر استفاده از واتس آپ با بتای 

ثر واقع شود و بیشترین تأثیر ؤان مآموزتوانست بر ارتباط بین فردی دانش (019/0 )از الین با بتای

آموزان از الین بر ارتباط بین فردی دانشثیر را استفاده أرا میزان استفاده از واتس آپ و کمترین ت

 .داشته است

نابرابری اجتماعی و اقتصادی در مواجهه با قلدری »(در پژوهشی با عنوان   2009و همکاران ) 4دوو

به بررسی نابرابری اجتماعی و اقتصادی در مواجهه با قلدری در ، «کشور 35در دوران نوجوانی در 

اقتصادی مواجهۀ نوجوانان با قلدری را در -اند. این تحقیق، توزیع اجتماعیدوران نوجوانی پرداخته

المللی بررسی کرده است و سهم محیط اقتصادی کلان را مستند کرده است. از یک سطح بین

های نمایندۀ ملی ساله به عنوان نمونه 15و  13، 11آموز دانش 162305المللی از نظرسنجی بین
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استفاده  2002-2001کشور در اروپا و آمریکای شمالی برای سال تحصیلی  35مدرسه در  5998

-اند. این نظرسنجی از معیارهای استاندارد شدۀ قرار گرفتن در معرض قلدری و رفاه اجتماعیکرده

های کم ثروت، شیوع بالاتری از قربانی قلدری را جوانان از خانوادهاقتصادی استفاده کرده است. نو

 گزارش کردند.

اقتصادی در مواجهه با قلدری در میان نوجوانان -نابرابری اجتماعی ،براساس نتایج این پژوهش

اقتصادی بیشتری برخوردارند، -های اجتماعیشود کودکانی که از آسیبوجود دارد که باعث می

کنند و در ض خطر قربانی شدن قرار بگیرند. نوجوانانی که در مدارس تحصیل میبیشتر در معر

های اجتماعی و اقتصادی بیشتر است، بیشتر در معرض خطر کنند که تفاوتکشورهایی زندگی می

 گیرند.آزار و اذیت قرار می

،  «فرهنگی و تاب آوری جامعه-اجتماعی ۀسرمای»با عنوان ( 2022) 5پژوهش رحمان و بهلول

 ۀگرایی خشونت آمیز و نقش سرمایبا هدف بررسی درک دانشجویان دانشگاه در مورد افراط

دو ماهه  ۀدانشجو در یک دور 480فرهنگی و تاب آوری جامعه در پاکستان انجام شد. -اجتماعی

گی را در تبلیغ و همچنین مقاومت فرهن-اجتماعی ۀها نقش مهم سرمایدر مطالعه شرکت کردند. یافته

 ۀآمیز نشان داد. این مطالعه به این نتیجه رسید که فرهنگ، پیشیندر برابر باورها و رفتارهای خشونت

گرایی خشونت آمیز در بین آوری در برابر افراطقومی، حمایت خانواده و جامعه به تقویت تاب

 کند.دانشجویان کمک می

تواند های فردی به طور بالقوه میارزش دهندنشان میین مطالعات بسیاری از اگونه که همان

ۀ فرهنگی رود سرمایانتظار میبنابراین، ، یا تقویت آن اثر گذار باشدشیوع رفتار خشونت آمیز  بر

ای که در تحقیقات البته نکته آموزان نیز بر خشونت و نگرش به پرخاشگری اثرگذار باشد.دانش

بین متغیرهای نگرش، رفتار خشونت آمیز  ۀاین است که رابط است، توجه شدهگذشته کمتر به آن 

هر یک از این عوامل در چه  گذاریثیرأباشد و تۀ تحصیلی چگونه میسن و رشت ،در مدرسه، جنس

یک از این هیچ دارد. از طرفی، و بررسی بیشتر نیاز باشد که این موضوعات به شواهد حد می

 ایاشاره آمیزیر آن بر پرخاشگری و رفتار خشونتثأبه نقش میانجی تعامل اجتماعی و ت ها، پژوهش

، شغل ند جنس، سنهایی مانعدم وارد کردن متغیر ،ها وارد استنقد دیگری که به آن .اندنداشته

 بنابراین، باشد.آموزان میگیری پرخاشگری در بین دانشبروز و شکلوالدین و تحصیلات والدین در 

نه و اینکه ثر بر رفتار پرخاشگراؤزندگی اجتماعی و عوامل م ۀبا توجه به سرعت زیاد تغییر شیو

                                                           
5 Rehman, & Behlol 
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ضروری  دید در این زمینهانجام پژوهشی ج ،های اخیر انجام نشده استتحقیقات مذکور در سال

 باشد.می

 چارچوب نظری 

 فرهنگی ۀسرمای

شود. محقق به عنوان مدلی از روابط مطرح می ی است کهاۀ فرهنگی نظریهسرمای ۀنظری

تار مدارس در فرانسه را ( این نظریه را ارائه کرد که عملکرد و ساخ1977فرانسوی پیر بوردیو )

شان آموزانخواهند دانشکند. در این توصیف، بوردیو پیشنهاد کرد که مدارس میتوصیف می

بطه با ساختار کلاس تجربه کنند. پیشنهاد شد که های فرهنگی مشابهی را در را رویدادها و فعالیت

توانند با معلمان خود آموزانی که دانش حضور در ساختار و فرهنگ کلاس بالاتر را دارند، میدانش

گفتگو کنند، توانایی پاسخ به سؤالات متمایز را داشته باشند و توانایی نوشتن تجربیات خود را در 

به طور مشخص برای تحقیقاتی که با  ،فرهنگی بوردیو ۀسرمای ۀمقالات خاص داشته باشند. نظری

(. کارتر 1998، 6قدرت در ساختارهای اجتماعی مرتبط است شناخته شده است )بوردیو و پاسرون

ها و دانش او مربوط ها، مهارتۀ فرد مربوط به نگرشفرهنگی به پیشین ۀ( نشان داد که سرمای2003)

فرهنگی را با تمرکز بر تحقیقات آموزشی ایجاد کرد. بوردیو  ۀرمای( مفهوم س1977شود. بوردیو )می

سازی مربوط فرهنگی وجود دارد: مدارک تحصیلی که به نهادینه ۀسرمای ۀکند که سه حوزفرض می

که به وضعیت  تجسم یافته، ۀو سرمای شودی که به کالاهای فرهنگی مربوط میعینیت بخش ،شودمی

 شود. ذهن و بدن مربوط می

ای از تمایلات که در محیط آموزشی، افراد مجموعه( استدلال کردند 1998بوردیو و پاسرون )

رسد که برخی از اشکال سرمایه کنند. به نظر میۀ درک آموزشی منتقل میرا به تعاملات در محدود

اجتماعی و  ۀشوند. با توجه به اینکه طبقگذاری میبالاتری نسبت به سایر اشکال، ارزشدر سطح 

ای پایه ،فرهنگی ۀسرمایۀ گذارند، نظریهای آموزشی تأثیر میمنابع فردی چگونه بر افراد در محیط

کنند. کارتر کند که بسیاری از مدارس در یک موقعیت برابر عمل نمیاز این واقعیت را ارائه می

ر احتمال بیشتری دارند تاقتصادی پایین-آموزان با وضعیت اجتماعی( پیشنهاد کرد که دانش2003)

های خود به کار گرفته شوند و کمتر در که کمتر درس بخوانند، بیشتر برای حمایت از خانه

                                                           
6. Bourdieu & Passeron 
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ویت کسانی فرهنگی معتقد است که جامعه برای تق ۀسرمای ۀهای مدرسه درگیر شوند. نظریفعالیت

 های فرهنگی بیشتری دارند.طراحی شده است که فرصت

 پرخاشگری و خشونت

تواند اشکال مختلفی داشته باشد، از معمولی )مثلاً رهای پرخاشگرانه و خشونت آمیز میارفت

-مسخره کردن( تا شدید )مثلاً شکنجه(. به این ترتیب، تظاهرات به ظاهر نامتناهی پرخاشگری می

ار که برای فحاشی به ک« دانمبینم میوقتی آن را می»تواند عملیاتی کردن آن را دشوار کند. تعریف 

رود، به طور شهودی برای پرداختن به این که پرخاشگری در گفتمان عمومی چیست، مناسب به می

ترین یجرسد، اما البته، به دلایل بسیاری چنین تعریفی در گفتمان علمی کافی نیست. رانظر می

 اجتناب ۀتعریف علمی از پرخاشگری، هر رفتاری است که برای آسیب رساندن به فردی که انگیز

 (.2007، 7از آن آسیب را دارد )پاروت وجیانکولا

کند. اولاً، پرخاشگری یک رفتار تعریف چند مفهوم مهم را آشکار میتجزیه و تحلیل این 

است، نه یک احساس یا شناخت یا نگرش یا حالت درونی دیگر. دوم، این یک کنش اجتماعی 

-کند: متجاوز میقصد را مشخص میم، این تعریف نقش است: حداقل دو نفر درگیر هستند. سو

خواهد به هدف آسیب برساند و معتقد است که این رفتار شانس معقولی برای آسیب رساندن به 

 هدف )ها( دارد.

ها، اصطلاحاتی که رفتارهای به شاید به دلیل فراگیر بودن پرخاشگری در بسیاری از موقعیت

اند. یکی از این اصطلاحات استفاده شده« پرخاشگری»کنند به جای ظاهر مشابه را توصیف می

است. خشونت یک شکل افراطی از پرخاشگری است که هدف آن ایجاد آسیب شدید « خشونت»

توان به ضرب و شتم، (. به عنوان مثال می2015، 8یا مرگ به یک فرد است )واربرتون و اندرسون

پرخاشگرانه  ،اعمال خشونت آمیز ۀهممهم این است که  ۀچاقو زدن، تیراندازی و لینچ اشاره کرد. نکت

ها، رفتارهایی که برای ایجاد ها خشونت نیستند. در برخی حوزهۀ پرخاشگریهستند، اما هم

، زیرا لازم  شوندبه عنوان خشونت عاطفی در نظر گرفته می ،گیردانجام می های عاطفی شدیدآسیب

این قصد آسیب است که اهمیت  بلکه یک رفتار باعث آسیب واقعی شود تا خشن تلقی شود نیست 

  دارد.

                                                           
7 .Parot Vejyankula 
8. Warburton and Anderson 
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بروز  درتوان به عنوان عاملی دخیل و تأثیرگذار فرهنگی را می ۀسرمای ،اتبا توجه به این نظری

به  ودانست آموزان پرخاشگری در بین نوجوانان و دانشنگرش به  و یا پیشگیری از خشونت و
ثر ؤآموزان مۀ فرهنگی دانشراهکارهایی پرداخت که در مدیریت پرخاشگری و رشد سرمای ۀارائ

 باشد.

 تعامل اجتماعی

کند، هدف مَکانیزم تأثیر اجتماعی تفسیر میپرخاشگری را به عنوان  ،تئوری تعامل اجتماعی

به دست آوردن چیزی با ارزش برای متجاوز است )مانند پول، عزت  ،از یک عمل پرخاشگرانه

تعامل اجتماعی، متجاوز بالقوه را به  ۀها ابزاری هستند. نظریۀ پرخاشگرینفس(. در این مدل، هم

شود و د که توسط اهداف ابزاری هدایت میگیرۀ نسبتاً منطقی در نظر میعنوان یک تصمیم گیرند

خدمت به آن اهداف تهاجمی  های درک شده باشد، دربیشتر از هزینهی درک شده هااگر پاداش

 کند.عمل می

، به ویژه پرخاشگری ممکن است به منظور دستیابی و حفظ قدرت بر دیگران توجیه شود

گیرد تهدید خود، زمانی که قدرت فرد مورد تهدید قرار می ۀشود. در حوززمانی که خود تهدید می

کشد(، فرد ممکن است به منبع تهدید عزت نفس حمله و را به چالش می)مثلاً شخصی عزت نفس ا

شود. هرچه اختلاف بین ۀ پرخاشگری برجسته میکند. در این موارد، نگرش نسبت به خود در زمین

ای فرد بیشتر معیارهای ضمنی و صریح عزت نفس فرد بیشتر باشد، پرخاشگری فیزیکی و رابطه

 نیهمچن یپرخاشگرتواند منجر به پرخاشگری شود. ، میتدافعی شود. این حالت از عزت نفسمی

به عنوان  یمورد، پرخاشگر نی(. در ا2005، 9و شن لاردیفرد باشد )د یآزاد دیاز تهد یتواند ناشیم

خاص  یهاعمل به روش ای دنیشیاند یمحدود شده برا یبازگرداندن آزاد یقابل قبول برا یالهیوس

فرد را محدود  یآزاد جهینتخاص )در  یمثال، متقاعد شدن به فکر کردن به روش یشود. برایم یتلق

 یعنی) یخشم و افکار منف شیافزا قیاز طر یبازگرداندن آزاد یفرد را برا ۀزیانگ تواندی( مکندیم

  کند. جادیا تیمنبع محدود هیپرخاشگرانه( و سپس اقدام عل یهاشناخت

تواند به اجتماعی و تعامل بین فردی، انسان نمی ارتباطات مؤثربدون دهد این نظریه نشان می

پذیری یک خصلت شخصیتی است که . معاشرترشد مطلوب و شکوفایی شخصیت خود برسد

(. 2001و همکاران،  10شود )اولیورشود و مانع از خشونت میمیموجب تعامل و مدارا با دیگران 

                                                           
9. Dillard and Shen 
10 .Oliver 
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شوند و با برقراری ارتباط متفاوت وارد مدرسه می فرهنگیهای با سرمایه آموزان هرکدامدانش

گیری شخصیت آنان نیز شروع اری بر روی خصوصیات اخلاقی و شکلگذآموزان تأثیردانش

های کلامی ها به عنوان توانایی ابراز ویژگیهای ارتباطی آند. بنابراین تعامل پذیری و مهارتشومی

 است.  گذارثیرأو غیرکلامی صحیح، بر پرخاشگری ت

 تحقیقروش 

 ۀها و اطلاعات جامعآوری دادهجمع روش پژوهش، در این تحقیق، روش کمی است و جهت

ها، کتاب ۀمطالعدر روش اسنادی با  از دو روش اسنادی و پیمایش استفاده شده است.  مورد مطالعه

مطالب مرتبط با کارمان را استخراج نمودیم.  ،با موضوع مورد مطالعهمرتبط های نامهمقالات و پایان

های مورد پرسشنامه و ابزار پرسشنامه استفاده شد. ، از روش پیمایشهای اصلیآوری دادهبرای جمع

 اند از:استفاده عبارت

 22 و،فرهنگی بوردی ۀسرمای ۀپرسشنام: بوردیو ۀفرهنگی مبتنی بر نظری ۀسرمایۀ پرسشنام

یافته تجسم -1هنگی و هنری در سه شاخص: ها و نمودهای فرش ارزشو هدف آن سنجرد ال داؤس

عینی )مصرف کالاهای  -2بدنی و فردی )مهارت ذهنی، مهارت در بیان مطالب درسی(  ۀیا سرمای

ۀ شیوباشد.  می نهادی )مدارک تحصیلی( -3علاقمندی به هنر(  ، تملک کالاهای فرهنگی، فرهنگی

برای   ضریب آلفای کرونباخ .باشدگزینه می 5اساس طیف لیکرت دارای دهی این پرسشنامه بر امتیاز

(. بنابراین 1391آمد. )گرامی، دست ه درصد ب 7/85پرسشنامه محاسبه شد که مقدار آن برابر با 

قابلیت اعتماد کافی برخوردار  از ،طراحی شده برای انجام این پژوهش ۀتوان گفت که پرسشناممی

 باشد.می

ال و دو عامل فرهنگ خشونت ؤس 15: این پرسشنامه شامل نگرش به پرخاشگری ۀپرسشنام

به معنای دیدگاهی فراگیر در مورد خشونت به عنوان فعالیتی باارزش و قابل قبول و عامل خشونت 

است که به صورت لیکرت پنج  واکنشی یعنی خشونتی در واکنش به تهدید واقعی یا ادراک شده

و  11)فانکشود گذاری میدهی و نمرهپاسخ ،رش افراد نسبت به خشونتنگ ۀای و بر پایگزینه

و شجاعی و 86/0( آلفای کرونباخ را برای کل مقیاس 1999فانک و همکاران )  .(1999، همکاران

 .اندگزارش کرده 81/0( 1392همکاران )

                                                           
11 .funk 
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وابستگی صلی نظام شخصیت، های اؤلفهماز یکی : پذیری اجتماعی جلبیۀ تعاملپرسشنام

کند و شخص را برای تنظیم دهندگی هنجاری رفتار را ایفا می عاطفی یا وفاداری است که نقش نظم

توان از بعد ۀ این قطب میبر پای .سازدانتظار آنها آماده می ۀع و ملاحظرفتار خود با دیگران و جم

اجتماعی است سخن انسجامی شخصیت که اصولاً شامل تمایلات معاشرت پذیریی یا تعامل پذیری 

ها عبارتند از میل به وابستگی عاطفی ؤلفهاین م .لفه در نظر گرفتؤگفت و برای آن هشت م

انضمامی، میل به سازگاری اجتماعی، میل به تعهد انضمامی میل به وابستگی عاطفی تعمیم یافته، 

 .ردباری اجتماعیمیل به خود تنظیمی، میل به تعهد تعمیم یافته، میل به عام گرایی و میل به ب

براساس  باشد.ۀ اول تاکستان میآموزان مدارس متوسطیۀ دانشآماری پژوهش حاضر کل ۀجامع

 ۀآمار اعلام شده از جانب کارشناس آمار اداره کل آموزش و پرورش استان قروین، حجم جامع

 ۀو نموناست نفر تعیین شده  357حجم نمونه برحسب فرمول کوکران باشد. هزار نفر می 5آماری 

در پژوهش حاضر از هر دو نوع آمار   .گیری در دسترس انتخاب شدمورد نظر براساس نمونه

ها استفاده شد. روش آماری مورد استفاده در این توصیفی و استنباطی برای تجزیه و تحلیل داده

متناسب پژوهش آمار توصیفی شامل فراوانی، درصد، میانگین، انحراف معیار و و از آمار استنباطی 

ها به کمک نرم شامل آزمون همبستگی و  تحلیل رگرسیون استفاده شد. تمامی تحلیل -ها با داده

 .انجام شد  SPSSافزار 

 ی پژوهشهایافته

داده ها شکل کمی به خود های پرسشنامه در نرم افزار، پس از کدگذاری و وارد کردن داده

اند که استنباطی این متغیرها بررسی شده تحلیلپیش از ورود به بخش گرفته و آماده تحلیل شد. 

 گزارش شده است.  1نتایج آن در جدول 

 میانگین و انحراف معیار متغیرهای پژوهش-جدول شمارۀ یک

 شاخص میانگین انحراف معیار واریانس کمترین بیشترین

82 38 82/120  99/10  93/58  فرهنگی ۀسرمای 

108 17 71/319  78/1  31/70  پذیریتعامل  

67 19 80/213  62/14  76/42  نگرش به خشونت 
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های میانگین و انحراف استاندارد متغیرها شاخص ،1شمارۀ  براساس نتایج مندرج در جدول

قابل مشاهده است،  1طور که در جدول همانباشند. ها میپراکندگی مناسب داده دهندۀ نشان

پذیری است که با میانگین، ؤالات متغیر تعاملسبیشترین میانگین نمرات، مربوط به پاسخ نمونه به 

زیاد تمایل دارد. همچنین، بیشترین  ۀبه سمت گزیندهد که پاسخ های نمونه ، نشان می31/70

است. میزان انحراف معیار متغیر نگرش به خشونت الات ؤانحراف معیار مربوط به پاسخ نمونه به س

معیار بیشتر باشد، پراکندگی . هرچه میزان انحراف ها از میانگین استۀ پراکندگی دادهنشان دهند

 ها از میانگین بیشتر است. داده

از آزمون های تشخیص آزمون مناسب برای آزمودن فرضیات تحقیق، استفاده یکی از راه

های متغیرهای از این آزمون به منظور بررسی نرمال بودن دادهباشد. اسمیرنوف می -کولموگروف

گزارش شده  2جدول نتایج آزمون آماری کولموگروف اسمیرنوف در شود و پژوهش استفاده می

 است. 

 اسمیرنوف -آزمون کولموگروف -شمارۀ دوجدول 

 شاخص آزمون ۀنمر سطح معناداری

 فرهنگی ۀسرمای 00/2 001/0

 تعامل پذیری 64/2 000/0

 نگرش به خشونت 25/2 000.0

 

اسمیرنوف این است که سطح معناداری،  -کولموگروفاز آنجا که شرط معنادار شدن آزمون 

های داری دادهسطح معنیدهد که صدم به دست آید، نتایج مندرج در جدول نشان می 5کمتر از 

فرض   ٪95کوچکتر بوده است، در نتیجه در سطح اطمینان  α.=05جمع آوری شده متغیرها از 

H0 و در سطح است ها معنادار بوده که آزمون نرمال بودن توزیع داده این است بیانگر و رد شده

 باشند.توان نتیجه گرفت که تمامی متغیرها دارای توزیع نرمال میمی  ٪95اطمینان 

 ۀآموزان مدارس متوسطفرهنگی و نگرش به پرخاشگری دانش ۀاول: بین سرمای ۀفرضی

 معنادار وجود دارد. ۀتاکستان رابط
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 پیرسون آزمون همبستگی -شمارۀ سهجدول 

مشاهده شده برای  داریمقدار عدد معنیقابل مشاهده است،  3طور که در جدول همان

( کمتر =  %5داری استاندارد )فرهنگی و نگرش به پرخاشگری از سطح معنی ۀمتغیرهای سرمای

نشان و  است داری وجود دارد. علامت منفی بیانگر جهت رابطهمعنی ۀیعنی بین متغیرها رابط ،است

بوده  ضعیففرهنگی بالا، منفی و  ۀآموزان با سرمایۀ نگرش به پرخاشگری در دانشرابط دهدمی

 رعکس.یابد و بگی ، نگرش به پرخاشگری افزایش میفرهن ۀدیگر با کاهش سرمایبه عبارت است. 

 ۀآموزان مدارس متوسطپذیری و نگرش به پرخاشگری دانشۀ دوم: بین تعاملفرضی

 معنادار وجود دارد. ۀرابط ،تاکستان

 آزمون همبستگی -شمارۀ چهارجدول 

 سطح معناداری مقدار آزمون متغیرها

 00/0 -16/0 نگرش به پرخاشگریپذیری و تعامل

مشاهده شده برای  (sig)داری مقدار عدد معنیقابل مشاهده است،  4طور که در جدول همان

( کمتر است =  %5داری استاندارد )متغیرهای تعامل پذیری و نگرش به پرخاشگری از سطح معنی

است و تا حدودی کم  ها منفیمتغیراین رابطه بین ، داری وجود داردمعنی ۀیعنی بین متغیرها رابط

موجب تا حدود نسبتا زیادی پذیری بالا، دهد تعاملنشان میبه عبارت دیگر این عدد  باشد.می

 عکس. رو ب شودکاهش نگرش به پرخاشگری می

تحصیلی  ۀ، جنس، پایشامل سن  آموزانشناختی دانشهای جمعیتویژگیسوم: بین  ۀفرضی

 معنادار وجود دارد. ۀبا نگرش به پرخاشگری رابط و معدل

که شامل جنسیت، سن، معدل  شناختیمتغیرهای جمعیتثیر جداگانه و همزمان أبرای بررسی ت

که نتایج در جداول زیر است ست، از رگرسیون چند متغیری استفاده شده ا هاتحصیلی آن ۀو پای

 آورده شده است.

 

 

 سطح معناداری مقدار آزمون متغیرها

 05/0 -10/0 فرهنگی و نگرش به پرخاشگری ۀسرمای
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 رگرسیون چند متغیری مدل ۀخلاص-شمارۀ پنججدول 

ضریب تعیین  ضریب تعیین Rمقدار  مدل

 معتبر

 واتسون_دوربین

1 06/0  004/0 008/0- 14/1 

و است بین وارد مدل شده به عنوان متغیر پیش نگرش به پرخاشگریبرای تحلیل رگرسیون، 

طور همان متغیرهای وابسته هستند.  ،آموزانۀ تحصیلی دانشمتغیرهای  جنسیت، سن، معدل و پای

های جمعیت ن واریانس تبیین شده متغیر ویژگیمیزا ،شود، مشاهده می5شمارۀ که در جدول 

تر نزدیک 1می باشد. هر چه این مقدارها به  06/0برابر با نگرش به پرخاشگری شناختی توسط متغیر 

گرسیونی مناسب بیشتری بین متغیر وابسته و مستقل است. بنابراین مدل ر ۀباشند، مدل بیانگر رابط

 آموزانۀ تحصیلی دانشجنسیت، سن، معدل و پایاز واریانس متغیرهای  %6/0و می توان گفت است 

درصد است مدل رگرسیونی توانسته  ،شود.  به بیان دیگرتبیین می نگرش به پرخاشگریتوسط 

-دوربین  همچنین ستون .یا بیان کند هدبیشتری از تغییرات متغیر وابسته را تحت پوشش قرار د

 2یک بودن مقدار این آماره به دهد. به دلیل نزدنشان می 14/1  مربوطه را با مقدار آمارۀ 12واتسون

گیری کرد. به این ترتیب باز هم شرط دیگری از شروط ها را نتیجهماندهتقل بودن باقیتوان مسمی

دهد که چند می همچنین ستون ضریب تعیین نشان .شودبرآورده می 13مربوط به رگرسیون خطی

البته در مورد ضریب تعیین در  ،باشدیر متغیر مستقل میثأتصد از تغییرات متغیر وابسته تحت در

ار انسانی و رفت استها ۀ رفتار انساناینجا باید به این نکته توجه کرد که چون پژوهش حاضر در زمین

 ،رود که مقدار ضریب تعیینیانتظار م ،های فیزیکی قابل پیش بینی نیستبه سادگی مانند فرآیند

-أثیر نمیهای معنادار تنیست و بر تفسیر متغیرپایین باشد بنابراین پایین بودن این ضریب ذاتا بد 

 گذارد.

 

 

 

                                                           
12 .Durbin-Watson 
13. ols 
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 تحلیل واریانس مدل رگرسیون-شمارۀ ششجدول 

 سطح معناداری Fمقدار  میانگین مربعات درجات آزادی مجموع مربعات مدل اینتر

 01/0 323/0 583/69 4 331/278 رگرسیون

   439/215 352 431/75834 باقی مانده

    356 762/76112 کل

بدست آمده  32/0شاهده شده برابر با مfمقدار  ،شودطور که در جدول فوق مشاهده میهمان  

توان نتیجه گرفت که مدل رگرسیونی دار است. میمعنی درصد 99است و این مقدار در سطح 

بود. زیرا بیشتر تغییرات متغیر وابسته در مدل رگرسیونی دیده شده است. به این مناسب خواهد 

توان گفت بنابراین میاست.   331/278مقدار  ،سهم مدل( 762/76112معنی که از کل تغییرات )

-های جمعیتۀ نگرش به پرخاشگری توسط ویژگیکه در مدل رگرسیون، میزان واریانس تبیین شد

 معنادار وجود دارد. ۀدهد که بین متغیرها رابطامر نشان میست. این دار اشناختی معنی

 ضرایب تحلیل رگرسیون-شمارۀ هفتجدول 

 

 مدل

 

  

  

 ضرایب استاندارد شده ضرایب استاندارد نشده

t بتا 14خطای استاندارد میانگین معناداری 

 000/0 552/9   369/4 991/41 )ثابت( 1

 جنسیت  
769/0- 558/1 026/0- 493/0- 02/0 

 02/0 489/0 026/0 579/1 772/0 سن

 04/0 792/0 042/0 986/0 781/0 پایه تحصیلی

 01/0 -241/0 -013/0 096/1 -264/0 معدل

                                                           
14. Std. Error 
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متغیر هایی  شود.ها دیده میآن برآورد ضرایب و خصوصیات مربوط به آزمون  ،7جدول در 

در این پژوهش  اما به عنوان متغیر تعدیلگر ،باشندشغل با اینکه متغیر های اسمی می مانند جنسیت و

طور که در همان دهند.أثیر قرار میهای اصلی را تحت تۀ بین متغیراند و رابطوارد تحلیل ما شده

ظاهر شده است. همچنین با توجه  99/41در مدل با مقدار  جدول گزارش شده است. مقدار ثابت

شود. باز هم این شان رد میفرض صفر بودن 05/0هر متغیر از مقدار Sig کوچکتر بودن مقداربه 

که ضرایب ضرایب استاندارد نشده  موضوع دلیلی بر مناسب بودن مدل رگرسیونی است. ستون

بنابراین  ،اندگیری هر یک از متغیرها ایجاد شدهدهد با توجه به واحد اندازهواقعی را نشان می

توان براساس بزرگی هر یک از ضرایب اهمیت متغیر مربوطه در مدل رگرسیونی را تشخیص نمی

 داد.

         کنیم. هر ضریبی که دارایاستفاده می 15ضریب بتای استاندارد شده به این منظور از ستون 

زرگتری باشد، در مدل رگرسیونی از اهمیت بیشتری نیز برخوردار است. به این ترتیب ب یبتا

 دارد. (-42/0) نگرش به پرخاشگری تری با متغیرۀ قویرابط ،تحصیلی ۀشود که پایمشخص می

ۀ  آموزان با نگرش به پرخاشگری رابطهای خانوادگی دانشۀ چهارم: بین ویژگیفرضی

 معنادار وجود دارد.

، شغل مادر، پدر های خانوادگی که شامل شغلأثیر جداگانه و همزمان ویژگیبرای بررسی ت

که نتایج است ست، از رگرسیون چند متغیری استفاده شده  تحصیلات پدر و تحصیلات مادر آنها

 زیر آورده شده است.های جدولدر 

 رگرسیون چند متغیری  مدل -شمارۀ هشت جدول

مقدار  مدل

R 

ضریب مقدار ضریب تعیین

 معتبرتعیین

 واتسون-دوربین

1 18/0 033/0 022/0 1.20 

است و وارد مدل شده  ،بینبه عنوان متغیر پیش نگرش به پرخاشگریبرای تحلیل رگرسیون، 

-همان ، شغل مادر، تحصیلات پدر و تحصیلات مادر متغیرهای وابسته هستند. متغیرهای شغل پدر

توسط  ،های خانوادهۀ متغیر ویژگیمیزان واریانس تبیین شد ،شودطور که در جدول فوق مشاهده می

                                                           
15 .Standardize Coefficients Beta  
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تر باشند، مدل نزدیک 1باشد. هر چه این مقدارها به می 18/0برابر با نگرش به پرخاشگری متغیر 

است و بیشتری بین متغیر وابسته و مستقل است. بنابراین مدل رگرسیونی مناسب بوده  ۀبیانگر رابط

 مادر، شغل مادر، تحصیلات پدر و تحصیلات شغل پدراز واریانس متغیرهای  %8/1توان گفت می

مدل رگرسیونی توانسته  ،شود.  به بیان دیگرتبیین می نگرش به پرخاشگریتوسط  آموزاندانش

همچنین  .یا بیان کند دهد ودرصد بیشتری از تغییرات متغیر وابسته را تحت پوشش قرار است 

مقدار یک بودن دهد. به دلیل نزدنشان می 20/1  مربوطه را با مقدار ۀآمار16واتسون-دوربین  ستون

باز هم شرط  ،گیری کرد. به این ترتیبنتیجهها را ماندهتوان مستقل بودن باقیمی 2این آماره به 

 .شودبرآورده می دیگری از شروط مربوط به رگرسیون خطی

 تحلیل واریانس مدل رگرسیون-شمارۀ نهجدول 

 معناداریسطح  Fمقدار  میانگین مربعات درجات آزادی مجموع مربعات 17مدل اینتر

445/2479 رگرسیون  4 861/619  963/2  02/0  

316/73633 باقی مانده  352 186/209    

76/76112 کل  356    

دست آمده ه ب  96/2مشاهده شده برابر با  F د،شوطور که در جدول فوق مشاهده میهمان  

مدل رگرسیونی توان نتیجه گرفت که دار است. میمعنی ،درصد 99است و این مقدار در سطح 

مناسب خواهد بود. زیرا بیشتر تغییرات متغیر وابسته در مدل رگرسیونی دیده شده است. به این 

توان گفت که بنابراین میاست.  445/2479مقدار  سهم مدل( 76/76112معنی که از کل تغییرات )

تحصیلات  ، شغل مادر، تحصیلات پدر وشغل پدر ۀدر مدل رگرسیون، میزان واریانس تبیین شد

معنادار  ۀدهد که بین متغیرها رابطدار است. این نشان میتوسط نگرش به پرخاشگری معنی مادر

 وجود دارد.

 

 

                                                           
16 .Durbin-Watson  
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 ضرایب تحلیل رگرسیون -شمارۀ دهجدول 

 مدل

 
   

  

 18ضرایب استاندارد نشده

ضرایب استاندارد 

 19شده

t داریمعنی. B بتا               خطای استاندارد 

085/39 )ثابت( 1  114/4   501/9  000/0  

 
 

 شغل مادر
680/0  624/0  057/0  090/1  276/0  

871/01 شغل پدر  639/0  154/0  926/2  004/0  

 422/0 -804/0 -043/0 876/0 -704/0 تحصیلات مادر

 328/0 -980/0 -052/0 886/0 -869/0 تحصیلات پدر

 

طور شود. همانها دیده میآن آزمون برآورد ضرایب و خصوصیات مربوط به، 10 در جدول

ظاهر شده است. همچنین با   08/39در مدل با مقدار  مقدار ثابت ،که در جدول گزارش شده است

شان رد فرض صفر بودن 05/0 متغیر شغل پدر از مقدار معناداری توجه به کوچکتر بودن مقدار

ضرایب استاندارد   دلیلی بر مناسب بودن مدل رگرسیونی است. ستون ،شود. باز هم این موضوعمی

گیری هر یک از متغیرها ایجاد با توجه به واحد اندازه ،دهدکه ضرایب واقعی را نشان مینشده 

توان براساس بزرگی هر یک از ضرایب اهمیت متغیر مربوطه در مدل بنابراین نمی ،اندشده

بتای  هر ضریبی که دارای ضریب بتای استاندارد شده ستوناس براس رگرسیونی را تشخیص داد.

مشخص  ،بزرگتری باشد، در مدل رگرسیونی از اهمیت بیشتری نیز برخوردار است. به این ترتیب

 (  دارد.15/0) نگرش به پرخاشگری تری با متغیرۀ قویرابط ،شغل پدرشود که می

 

                                                           
18 Standardized coefficients 
19 Unstandardized coefficients 
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 گیریبحث و نتیجه

یان شناختی با نگرش به پرخاشگری رابطه دارند. از مجمعیتهای ، ویژگینتایج نشان داد

تیب بیشترین تحصیلی، سن و جنسیت به تر ۀگیری شد، پایهای جمعیت شناختی که اندازهویژگی

های خانوادگی نیز در کنند.  همچنین ویژگیآموزان به پرخاشگری ایفا میسهم را در نگرش دانش

در ت هستد. به این ترتیب شغل پدر، شغل مادر و تحصیلات پثیر مثبأنگرش به پرخاشگری دارای ت

آموزان به پرخاشگری داشته است.  این یافته با نتایج تحقیق دربندی سهم بیشتری در نگرش دانش

گونه نتیجه گرفته این ،در این پژوهش های حاصل شدهبنابر یافتههمسو است که  (1397)و امانی

معنادار وجود دارد و در میان والدینی ۀ آموزان آنها رابطی دانشبین شغل والدین و پرخاشگر شد که

در صورتی که در میان والدینی که شغل مادر  ،که شغل آزاد پدر دارند، فرزندان پرخاشگرتر هستند

و سین  20های نیکنیز یافته رابطه با اشتغال مادر در.باشدی هست، پرخاشگری کودکان بیشتر میدولت

در  ،ثیر داردأاند اعتقاد بر این است که مراقبت مادرانه در پرخاشگری فرزندان ت( بیان کرده2010)

نتایج همچنین  ۀ معناداری ندارند.تغال مادر و پرخاشگری فرندان رابطشکه طبق این پژوهش، احالی

، دارران و پسران مادران شاغل با خانهنشان داد که بین پرخاشگری دخت( 1396کرمی و همکاران )

معنادار وجود دارد. همچنین بین پرخاشگری پسران و دختران در گروه مادران شاغل تفاوت  تفاوت

تفاوت معناداری وجود  ،دارشگری پسران و دختران مادران خانهبین پرخا معناداری وجود ندارد، اما

 .دهنددارد و پسران پرخاشگری بیشتری از خود نشان می

بین والدین و رفتارهای پرخاشگرانه کودک  ۀدرک رابطها، تحقیقات زیادی برای در طول سال

ولیت و ارزش ؤحیاتی است. والدینی که مس ،انجام شده است. محققان دریافتند که پیوند اولیه

ت اجتماعی بیشتری کنند، باعث بروز مشکلاۀ زندگی درک نمیفرزندپروری خود را در مراحل اولی

دهد. رشد شود و شخصیت فرد را شکل میاده شروع میشود. آموزش اولیه از خانودر نوجوانان می

شود. در نتیجه، پیوند بین والدین و فرزندان عامل مهمی پرخاشگرانه از عدم توجه شروع می رفتار

در رشد شخصیت و عملکرد روانشناختی بزرگسالان در نظر گرفته شده است )پارکر، بارت و 

 (.1992، 21هیکی

زۀ سا نگرش به پرخاشگری نیز معنادار و از نوع معکوس بود.پذیری و همبستگی میان تعامل

گری در نظر گرفته ست که متغیر مهمی در علوم اجتماعی برای کمک به درک پرخاشا نگرش مدتها

                                                           
20 .sin&Nik 
21. Parker&barrt&Hikey 
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به طور گسترده برای کمک به توضیح  ،نگرشۀ ها و نظریهای متعددی از نگرششده است. تئوری

ساختارهای شناختی را  بخش هایها یکی از اند. نگرشاز اشکال پرخاشگری استفاده کرده بسیاری

دهند. یک مدل رایج در شناختی از پرخاشگری ارائه می-اعیدهند که یک گزارش اجتمتشکیل می

تر معنایی بزرگ ۀها را بخشی از یک شبکادبیات پرخاشگری، یعنی مدل پرخاشگری عمومی، نگرش

خود بر ارزیابی،  ۀگیرد که به ساختارهای شناختی دیگر متصل است. این ارتباطات به نوبدر نظر می

هایی که تا به امروز رغم پیشرفتگذارد. علیتفسیر و رفتار مرتبط با پرخاشگری و خشونت تأثیر می

کارگیری ساختار نگرش هدهی و بصورت گرفته است، هنوز کار زیادی برای انجام دادن در شکل

رای درک بهتر پرخاشگری وجود دارد. انجام این کار ممکن است اثرات منفی بسیاری از مشکلات ب

اجتماعی، از جمله تعارضات بین فردی و بین گروهی، امنیت عمومی و کیفیت زندگی را به حداقل 

 برساند. 

معکوس با نگرش  ۀرابط ،آموزانۀ فرهنگی دانشسرمای ،های پژوهشبرحسب یافته همچنین 

(، دوو 2022، رحمان و بهلول )(1397رفیعی )های پژوهش خاشگری دارد. این نتایج با یافتهبه پر

در تحلیلی که بوردیو براساس نظر   ( همسو می باشد.2006) 23( و کلاین2009) 22و همکاران

فرهنگی انجام داده است، نابرابری فرهنگی فقط با رفتار و  ۀعدم تساوی سرمای ۀیبراساس فرض

رفتن، مجله و  شود. تئاتر و اپرامشخص می ،ها مقدور استفرهنگی که برای افراد و گروه مالاع

ها و امکانات تواند به عنوان نشانهدوربین عکاسی داشتن و امثال آن می ،سینما رفتن ،روزنامه خواندن

احب خود تواند برای صاقتصادی می ۀبوردیو، سرمای ۀسرمایۀ فرهنگی به شمار آیند. بنا بر عقید

اقتصادی را به  ۀفرهنگی نیز با کارکرد خود سرمای ۀفرهنگی و اجتماعی ایجاد کند و سرمای ۀسرمای

 ۀآورد. در اولین گام از بررسی نتایج به دست آمده مشخص شد که میزان و حجم سرمایوجود می

فرهنگی  ۀگذار است. هرچه این نوع از سرمایتأثیر آموزانبر نگرش به پرخاشگری دانشفرهنگی 

فرهنگی بالاتری  ۀیابد. افرادی که از سرمایکاهش می نگرش به پرخاشگریمیزان  ،افزایش یابد

توان استنباط کرد و می به خشونت دارندنسبت به دیگران  یترکمنگرش مثبت  ،برخوردار هستند

 اند. رهنگیۀ فسرمایتر از کسانی است که فاقد قوی ،های سازش کارانه در این دست افرادکه ارزش

رفتار  زم، تغییرلانشدن شرایط  فراهم درصورت توانندمی فرهنگی ۀیهای سرمامؤلفهراین ببنا

 .دشون هدف جامعۀدر  افزایش نگرش به خشونتو منشأ  کنندتر سازماندهی و مدیریت را راحت

توانند شرکت کنندگانی از ها، محققان آینده میبه منظور تعمیم دادن یافته، بر اساس نتایج پژوهش

                                                           
22 .Due  
23. Klein 
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آینده در همچنین مطالعات العه قرار دهند. مقاطع تحصیلی مختلف در سراسر کشور را مورد مط

توانند ارائه ر بسیاری از سطوح مختلف تحلیل میها بر پرخاشگری دمورد چگونگی تأثیر نگرش

فرهنگی  ۀبه اهمیت سرمای با توجه توان پیشنهاد داد، میهای پژوهش. همچنین  براساس یافتهشوند

شود مدارسی که که نشان داده شد، پیشنهاد میآموزان أثیر آن در نگرش به پرخاشگری دانشو ت

مدرسه زمینه  ،فرهنگی ۀتوانند با تقویت سرمایۀ اقتصادی ضعیف دارند، میآموزان با سرمایدانش

اهکارهای افزایش تعامل گیری رآموزان شوند. شناسایی و به کارۀ فرهنگی دانشساز افزایش سرمای

اثرگذاری بر نگرش به پرخاشگری آموزان و معلمان برای آموزان با یکدیگر و دانشمیان دانش

 تواند مفید باشد. می

آموزان در ۀ دانشهمۀ تواند به عنوان نمایندهای روش کمی، نمونه نمیبا توجه به محدودیت

فرهنگی والدین خام  ۀبازنمایی تجربی ما برای سرمای ها،نظر گرفته شود. به دلیل محدودیت داده

فرهنگی والدین )دانش  ۀهای خاص سرمایده باید مشخص کند که کدام جنبهاست و تحقیقات آین

دهد و نگرش های بزرگ شکل میغیره( محیط فرهنگی را در خانوادهفرهنگی، رفتار، انتظارات و 

 دهد.آموزان را شکل میبه پرخاشگری دانش
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