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 گرایش به باروری و اثر عوامل اجتماعی و فرهنگی  بر آن

 (شهر تهران یساله 44تا   20 متأهلزنان موردی  ی)مطالعه

 3وی ، سید محمد صادق مهد2، سید محمد سید میرزایی1سعیده حاج علی  

 چکیده 

و اجتماعی  عوامل  و  باروری  به  گرایش  بررسی  مقاله  این  با  مؤثر فرهنگی    هدف   . است  آن  و  بر  روری 

. در این پژوهش از بعد  گرایش به آن یک متغیر چندوجهی است که در علوم گوناگون مطالعه شده است

آامعهج به  باروری است و متغیرهای مستقل در دو خته شده استرداپن  شناختی  به    . متغیر وابسته گرایش 

برابری  متغیرهای  بخش   و  جنسیتی  )ترجیح  فرهنگی  متغیرهای  و  زنان(  اشتغال  و  )تحصیلات  اجتماعی 

ش  رو  و نفر 384. حجم نمونه ساله شهر تهران بوده44تا  20 متأهلآماری زنان  ی. جامعهباشندجنسیتی( می

استحقیت پیمایش  نظریه  .ق  از  نظری  چارچوب  نوسازیدر  عقلانیت ی  و  دونالد  مک  جنسیتی  برابری   ،

و     spssافزار  تحلیل اطلاعات نرماستفاده شده است. در تجزیهتکامل فرهنگی و محیط فرهنگی  و  فرهنگی   

اسپیرمن همبستگی  شده    ،آزمون  استفاده  مسیر  تحلیل  و  داسترگرسیون  نشان  نتایج  های   اد.  متغیر  بین 

زنان  اجتماعی   متغیرهای فرهنگی  مانند تحصیلات و اشتغال  برابری جنسیتی و ترجیح جنسیتی  و  و  مانند 

  3/15مشاهده شد که تحصیلات    نتایج رگرسیون  در  .آماری معنادار وجود دارد  یگرایش به باروری رابطه

-ت گرایش به باروری را تبیین مییرا یتغدرصد از  5/11جنسیتی  درصد و ترجیح 8/12اشتغال زنان  ،درصد

 کنند.   
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 مقاله پژوهشی 
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 مقدمه  

، ارزش  وضوعات اساسی و مهم مانند باروریبررسی و توجه به تغییر نگرش در خانواده به م 

توجه   مورد  موضوعات  جمله  از  جنسیتی  برابری  و  است ندان  دانشمفرزند  بوده  اجتماعی    .علوم 

  . ماعی، اقتصادی و فرهنگی بوده است وم اجتله جمعیت از دیرباز مورد توجه محققان علأاگرچه مس

ی فراوانی  اخیر توسعه  یا پژوهش درباره علل افزایش یا کاهش آن با توجه به تغییرات چند دههام

در بستر خانواده قابل مطالعه ره  بررسی موضوع جمعیت و کاهش یا افزایش آن هموا  . یافته است 

ی ایران در . جامعهها است ها و نگرششارز  گیریی ما خانواده محل شکلزیرا در جامعه  است؛

ویژه در  و اجتماعی وسیعی قرار گرفته و این تحولات به  های اخیر در مسیر تحولات فرهنگیدهه

.  توان به برابری جنسیتی اشاره کردمیی این  تحولات خانواده  . از جملهخانواده مشهود بوده است 

 . ت خانواده قابل تفسیر و مطالعه اسر  یتی نیز دترجیح جنس از طرفی عوامل مهم دیگری مانند 

دهه دو  در  ایران  زنان  باروری  رفتار  نتیجه  یبررسی  در  زن  یاخیر  موقعیت  نسبی  از  تغییر  ان 

انند افزایش سطح تحصیلات، دی ممواراین تغییر موقعیت شامل    .اهمیت بسیاری برخوردار است

مشارکت  و  درآمدزا  مشاغل  در  ومشارکت  اجتماعی  از  های  سن  وافزایش  می  دواج  . باشدغیره 

. عوامل مهم اجتماعی  یرات در نرخ باروری نیز بوده است در خانواده همراه و همگام با تغی  تغییرات

فره میو  آن  بررسی  با  که  دارد  وجود  برخی  نگی  به  تغیتوان  رفتاعلل  یافت یر  دست  باروری  .  ر 

گرایش    بررکت ایشان در بازار کار قطعاًعوامل اجتماعی مانند افزایش سطح تحصیلات زنان و مشا

. از طرفی عوامل فرهنگی و مهمی مانند برابری جنسیتی و ترجیح  باروری آنان تأثیرگذار است به  

میجنسیت تأثیر  زنان  باروری  به  گرایش  بر  نیز  تحقیق  ی لهمسأ  .گذاردی  عوامل  اصلی  بررسی   ،

است تأ زنان  باروری  به  گرایش  بر  عواقب   ؛ ثیرگذار  کا  زیرا  از  امور  ناشی  در  آن  افزایش  یا  هش 

اسناد موجودعاجتما  و  آمار  بر طبق  بود.  تأثیرگذار خواهد  بسیاری  در   ، رشدی  ایران  در  جمعیت 

  85-90در سال    1/ 29به    75-70سال    درصد در  1/ 47جمعیت از    ی)رشد سالانهحال کاهش است 

اما آنچه مورد    ؛(ت رسیده اس   90در سال    3/ 5به    70در سال    5/ 2. بعد خانوار نیز از  رسیده است

پیداکردن کاهش  شود. ادامهتر دیده میگیرد سرعت کاهش است که در کشور ما بیشمی توجه قرار  

کند و درنتیجه    یداشود ساختار جمعیت تغییر  و درصد سالمندان افزایش پرشد جمعیت باعث می

در این پژوهش سعی شده است    .اجتماعی و فرهنگی نیز خواهد داشت ،  این تغییر تبعات اقتصادی

گ   مؤثرعوامل   بربر  مورد  باروری  به  هررایش  سهم  طرفی  از  و  گیرند  قرار  عوامل رسی  از  یک 

است .  مشخص شود کاربردی  پژوهش  مطالعه یک  با شناسایی عوامل    . این  بر  وت، میمؤثرزیرا  ان 
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گذار  نگی تأثیرشناخت عوامل اجتماعی و فره  . هدف کلی پژوهشأثیر گذاشت گرایش به باروری ت

. یکی از متغیرهای مستقل  متغیر وابسته گرایش به باروری است   . است   در گرایش به باروری زنان

است  جنسیتی  جنبهبرابری  از  بسیاری  بر  که  است  چندبعدی  مفهومی  جنسیتی  برابری  اما  های  ؛ 

آزادیندگی  ز بهداشت، حقوق مدنی و  به  آموزش، دسترسی  به  و    های شهروندیمانند دسترسی 

عمومی و    یچنین در دو حوزه(. برابری جنسیتی هم253:  1394فشاری،اتصادی تأکید دارد)منابع اق

است  مطرح  است مت  .خصوصی  جنسیتی  ترجیح  دیگر  مستقل  نگرش  .غیر  از  جنسی منظور  های 

قایل بربودن  ترجیحی،  دیگر  به  جنس  به  نسبت  جنس،  یک  نهادی  یا  حقوقی  ذاتی،  تری 

، ترجیح و  ترجیح جنسیتیتحقیق نیز منظور از  در این    .(129:  1385یس،است)منصوریان و خوشنو 

 . رزند پسر نسبت به فرزند دختر است گرایش به داشتن ف

 ی پژوهشپیشینه

شده   انجام  ایران  در  که  مطالعاتی  به  سابتدا  ترتیب  به  خواهداست  اشاره  و   ال  فروتن  شد. 

به  قرار داده و   مورد بررسی  را در ایران آوریدهای تمایلات فرزنکننده( الگوها و تعیین1395کرمی)

رسیده نتایج  بیاین  مانند  الگوهایی  هنوز  که  تکاند  و  جامعهفرزندی  در  چندان  ایر  یفرزندی  ان 

. تمایلات ری نیز الگوی دوفرزندی است ترین الگوی تمایلات فرزندآوپذیرفتنی نیست و برجسته

وری به  ی تمایلات فرزندآها در زمینه. تفاوتن است و مردان به هم شبیه و یکسا  آوری زنانفرزند

تأ تحت  چشمگیری  نحوهطور  م  یثیر  جنسیتی  ناننگرش  مرد  سنتی  الگوی  به  نگرش  آور  انند 

مرتبط با آن آوری و عوامل  ان فرزند( با عنو 1394خانواده و اشتغال زنان است. طاووسی و دیگران)

رسیده نتیجه  این  به  تهران  مردم  نگاه  پاسخ  36/ 8که  ند  ااز  از  فرزنددرصد  به  تگویان  مایل  آوری 

و  داشته فرزند  63/ 2اند  به  تمایل  عدم  ندارند.  تمایل  سالدرصد  مانند  متغیرهایی  با  های آوری 

. درآمد پایین ارتباط معنادار داردیزان  ند و متر فرز، جنسیت مذکر، داشتن تعداد بیشترازدواج بیش

مادری زنان شاغل    ها و موانع ، ارزشبستر باروری پایین  دری در( با عنوان گذار به ما 1394)شهابی 

های چند  ولیت و داشتن مس یر رسیده که این زنان به دلیل برعهدهگاهی به نتایج زبا تحصیلات دانش

آنان    ی دشوار معمولاًیر مادران دارند و این تجربهت به ساتری نسبمراتب سخت ی بهگانه، تجربه

فرزندان  داشتن  از  همهنهی می  بعدی   را  با وجود  زنان  این  داشتن یک ی  کند،  موجود،  مشکلات 

  باروری   به گرایش  بر اشتغال ثیرتأ موضوع با  (1393)میرزااحمدی دانند.ی زندگی میفرزند را لازمه

 زنان  در  .دارد  وجود  معناداری  یرابطه  باروری  به  گرایش  و  اشتغال  بین  که  رسیدند  نتیجه  این  به
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مدنی  بوده   ترکم  باروری   به  گرایش  شاغل  سعیدی  فروتن،  و  است.  ندوشن  عسکری   ،

تعیین1393)اشکاران و  الگوها  موضوع  ترکننده(  نتایجهای  و  کرده  بررسی  را  جنسیتی  این    جیح 

نسیتی مبتنی  یح جیگزینی در استان مازندران  ترجرغم کاهش باروری به زیر سطح جااست که علی

ی عبارتند از تعداد  آورهای اصلی تمایل به فرزندکنندهتعیین  و  متداول است   بر فرزند پسر همچنان

نسیتی در خانواده و باروری  برابری ج  یرابطه  .ود و ترکیب جنسیتی مطلوب فرزندانفرزندان موج

( مورد بررسی قرار گرفت و به نتایج زیر دست  1392)لیلاک  زنان توسط قدرتی، بوستانی، قدرتی و

 ـاند  یافته براب جن کـه  معنـیرابطـه  سـیتیری  و  مسـتقیم  می  بـا  دارد.داری  وابسـته  واجه  خ  تغیـر 

آوری به این نتیجه رسیده است  برابری جنسیتی بر تمایلات فرزند  ثیر( نیز با عنوان تأ1391صالحی)

محور بر کاهش تمایل به داشتن فرزند نهادهای خانواده  جنسیتی در  های برابریکه یکی از شاخص

با افزایش ساعات پرداختن به کارهای  .  ثیرگذار است أدر سنین باروری ت  زنان واقع  تر در میان بیش

فرزندم به  زنان  تمایل  مردان،  توسط  فرزندان  مراقبت  و  مینزل  افزایش  نیز  افزاییابدآوری  با  ش  . 

ا مشارکت  و  بتحصیلات  تمایل  زنان،  میجتماعی  پیدا  کاهش  فرزندآوری    اجتماعی   عوامل  .کنده 

  و   شده  بررسی  (1391)ویشکایی  و  ریسیاد  پور،کاظمی   توسط   خانواده   در  باروری  انمیز  در  مؤثر

با  جمعیتی  های سیاست   به  نگرش  با  باروری  رفتار  که  است   حاکی  هایافته   داری دین  میزان  و 

می  معناداری  همبستگی . باشدمی  زنان   از  بالاتر  مردان  در   ،تربیش  فرزندآوری  به  تمایل  زاندارد، 

  ترین بیش  متوسط   اجتماعی  اقتصادی،  گاهپای  با   افراد  میان  در  تربیش  فرزندآوری  به  تمایل  میزان

  و   سیاهپوش   ارجمند  ده،   ادیبی  .باشدمی  میزان   ترینکم  بالا،  اجتماعی  اقتصادی  پایگاه  با   و  میزان

  میزان .  اندرسیده  زیر  نتایج  به  آن  بر  مؤثر  عوامل  و   باروری  افزایش  عنوان  با  (1390)زادهدرویش

 به  افراد  نگرش  متغیر  بین  .دارند  باروری  میزان  با  معکوس  و  منفی  یرابطه  مرد  و  زن  تحصیلات

  47/ 2  مستقل  متغیرهای  دارد.  وجود  مستقیم  و  مثبت   همبستگی  یرابطه  باروری  میزان  و  باروری

 اشتغال  وضعیت   زنان،  تحصیلات  میزان  متغیرهای  .کنندمی  تبیین  را  باروری  میزان  تغییرات  درصد

 و  منصوریان  .دارند  باروری  میزان   تبیین  در  تریبیش  سهم  باروری  به  افراد  نگرش  و  درم

  به  کرده و  مطالعه را باروری   رفتار به همسردار  زنان گرایش  و  جنسی ترجیحات ( 1385)خوشنویس

  تعداد   و  جنسی  ترجیحات  اساس  بر  فرزندان  جنسی  ترکیب   ارزیابی  متغیرهای  که  ند نتیجه رسید  این

با (  1383)میرزایی.   دارند  عهده بر  ایمدهع  نقش  باروری  رفتار  به  گرایش  تبیین  در   لوبطم  فرزندان

  درآمد   میزان  هرچه:  اندیافته  دست   زیر  هاییافته  به  همسردار  زنان  باروری  بر  مؤثر  عوامل  عنوان

 زنان  زا  ترکم  شاغل   زنان  باروری  میزان.  یابدمی  کاهش  باروری  میزان  باشد  تربیش  ادهنو خا  یماهانه
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یابد.  می  کاهش  باروری  میزان  باشد  بالاتر  ینزوج  تحصیلات   سطح  هرچه.  است   شاغل  غیر

  شامل  مستقل،  متغیرهای  که  اندرسیده  نتایج  این  به  باروری  بر  مؤثر  عوامل  عنوان  با(  1379)رشیدی

  و   شناخت   فرزندان،  فراغت   اوقات  گذراندن  و   دارینگه  یهزینه  بالابودن  اشتغال،  تحصیلات،

 مدت  شدنطولانی  ازدواج،  سن  بودنپایین  یشگیری،پ   وسایل  و  خانواده  تنظیم  های برنامه  از  یاهآگ 

با عنوان تفاوت اهداف باروری   (1375افراخته)اند.  وابسته داشته  متغیر   با  داریمعنی  یرابطه  ازدواج

اسی بین  اس  هایان به این نتیجه دست یافته که یکی از تفاوتین زن و مرد در سیستان و بلوچستب

آنجنس بیولوژیکی  عامل  نقش  منشأهها  خود  که  است  نسل  تجدید  در  اهداف  ها  تفاوت  ا  در 

طور عث رنج و زحمات برای زنان است درنتیجه به. تجدید نسل باگرددباروری بین زن و مرد می

فرزند  طبیعی خواهان  مردان  برخلاف  کمزنان  فواصل    تر آوری  افزایش  هستندو  ن  یااما    .باروری 

ف تجدید نسل  بر اختلاف اهدا  مؤثرعوامل و شرایط  .  پذیردخواست تحت عوامل مختلف تغییر می

نظام سنتی،  اقتصادی  پدرسالاری، شرایط  رواج سیستم  را،  مردان  و  زنان  و  های خویشاوندبین  ی 

 . شماردیرایط جمعیتی برمدودمانی و ش

 1به مواردی اشاره خواهیم کرد . گانتر  در رابطه با مطالعات پیشین در جهان نیز به ترتیب سال

ها نظر)دلخواه2016)  2رتگنو  باروری مورد  با عنوان  فرزند(   زمان و  ( و  در طول  متولد شده  ان 

نتایج رسیده این  به  با بررسی رابطهمکان،  باروری  یاند که  ت  بین  عداد فرزندان در طول  دلخواه و 

ته  نزدیک بین تولد خواس  ی، یک رابطهد جهانیبا کنترل تأثیرات ثابت و رون  کشور  200زمان در  

پیدا کرده باروری واقعی  نتایج نشان میشده و  این حال  با  سال گذشته میزان    20دهد که در  اند. 

نا باقیتولد  آفریقایی  کشورهای  در  است خواسته  در به  ماا  .مانده  کشورهای  سایر  در  متوسط  طور 

ر به  تر قادزنان در کشورهای آفریقایی کم  . ده است عداد از یک به صفر نزدیک شحال توسعه این ت

هست  تولد  نتایج  به  کودک  تلاشترجیح  توسعه،  درحال  کشورهای  در سایر  زنان  تا  تند  نظیم  های 

یابی به سطح باروری مورد شده در دست  های زمانی و مکانی مشاهدهخانواده تنها بخشی از تفاوت

 .نظر است 

  برابری  و  اجتماعی  اقتصادی  یتوسعه  پایین،  باروری  واننع  با  (2015)  1کوهلر   و  3آندرسون  -

  ی درباره  نگرش  نظری  چارچوب  و  جدید  تجربی  هاییافته  کهدرحالی   اندداشته  اظهار   جنسیتی 
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 دهد،می  ارائه  را   پایین  باروری  و   جنسیتی  برابری  اجتماعی،  اقتصادی  یتوسعه  بین   هایارتباط

ه  ب  فرآیندها  این  متقابل  فهم  برای  را  تر جامع  چارچوب  ها، فتهای  در   ناپایدار  و   کنندهگیج   استثنائات

 برابری  تحلیلتجزیه  هنگام  در  که   است   مهم  عامل  دو  توسعه  شروع   و  سرعت .  آوردمی  وجود

( نیز با عنوان تغییر اجتماعی و پاسخ  2014)تنروف  .گیرد  قرار  توجه  مورد  باید  باروری  و  جنسیتی

ب  با  ایران،  در  تحولاجمعیتی  جمعیتی ررسی  دهه  ت  طی  گذشتایران  دادهای  نشان  که  ه   است  ه 

شکل  والگوهای  ازدواج  مانند  خانواده  زمینه  بندی  تأثیر  تحت  زیادی  میزان  به  و    هافرزندآوری 

است  اجتماعی  و  فرهنگی  راالزامات  بررسی  به  وی  شکلبطه.  مذهب،  بین  و  ی  خانواده  بندی 

از    و ایران را یکی  شناختی پرداخته است عی جمعیت ر ایران از دیدگاه اجتماروندهای اجتماعی د

ب تا  که  تولد  نرخ  کاهش شدید  در  کرده تجارب خاص  معرفی  تجربه شده،  بشر  تاریخ  در  ه حال 

به عنوان  در ایرانشته  ی گذ. تغییرات اساسی اجتماعی و فرهنگی در طول چند دههاست  ، آن را 

آزمایش اج یک  بزرگ  تگاه  برای  فرد  به  منحصر  عوامل  وجزیهتماعی  در    مؤثرتحلیل  تغییرات  بر 

ی موردی کشور ایران  کید بر تمایز از مطالعهکه تأحالی اج و الگوهای باروری ساخته است. دردواز

به بحث این    است؛ مربوط  آیا    را  های طولانیمقاله همچنین شواهد  دیگر  که  یا عوامل  مذهب و 

  چه در اصطلاح و باروری بالا در آنی ازدواج  ، شیوع بالامانند ازدواج زودهنگام  آنشده از  ناشی

 . کنددهند فراهم میشود، توضیح میی اسلامی نامیده میزمینه

رخی چیزها را  توانیم از ارتباط بین باروری و اشتغال بانوان ب ای  با عنوان ما هنوز می در  مقاله

دلپیانو   این کارکند که  ( اشاره می2012) 23بیاموزیم،  بتأ  در  بر اشتغال مادران برای    اروریثیر  را 

تولد چندگانه به عنوان    کند. با استفاده از رویدادکشورهای در حال توسعه مطالعه می  ای ازنمونه

.  تأثیر منفی بر اشتغال زنان داردنتیجه رسیده که داشتن فرزندان    به این  یک متغیر، برای باروری،

 .   ست تر الی مادر و در مناطق شهری قویعات منتظره در باروری در سطح تحصیلاتغییرات غیر

بین آموزش    یساختار رابطه  ،ثیر تحصیلات زنان روی باروریبا عنوان تأ (1981)    4 ینج  -

سی  اول کشور از برر  گزارش  شده درهای منتشربررسی کرده است. براساس داده  زنان و باروری را

می نظر  .به  کشور،  یازده  برای  باروری  بارورجهانی  زرسد  تجمعی  تحصیلی  مناطنان  در  ق کرده 
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تواند بر رفتار  دهد که پیشرفت در آموزش زنان میبوده است. این تحلیل نشان می  مختلف مشابه

تأ بگذاردباروری  هم  ؛ثیر  تغییرات  بدون  ماحتی  عوامل  سایر  در  برای  زمان  فرصت  افزایش  نند 

 . مشارکت در نیروی کار در بخش مدرن

جمع پژوهشدر  بخشپی  هایبندی  در  شد  مشاهده  قبلشین  دپژوهش  های  زمینههایی  ی  ر 

تأ به  که   . دارد  وجود  عواملباروری  زنان  ثیرات  اشتغال  تحصیلات،  مانند  فرهنگی  و  ،  اجتماعی 

تر . اما در بیشباروری پرداخته شده است   ش بهگرایترجیح جنسیتی و برابری جنسیتی و غیره بر  

ر این است  موارد د  یاین پژوهش با بقیه  ی. تفاوت عمدهست ی مطالعات جمعیتی اموارد در حوزه

شناسی و  ی جامعهاین مطالعه در حوزه  ،باروری و گرایش به باروری  یکه سعی شده است درباره

نواده  . در این تحقیق باروری در بستر خام گیردشناسی خانواده انجای جامعهخصوص در حوزههب

است  گرفته  قرار  تحقیق  عواممورد  اجتم .  بیش ل  فرهنگی  و  گراعی  قرار  عنایت  مورد   .اندفتهتر 

ای است که عوامل اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی اثر چندجانبه روی  رشتهباروری موضوعی میان

-هفرهنگی و محیط زیستی قابل توجهی را ب  ،آمدهای اجتماعی، اقتصادی، سیاسیآن دارند و پی 

 آورند .وجود می

   مبانی نظری پژوهش

تئوریاب  در  باروری  تدا  با  مرتبط  اجتماعی  نظریه1نوسازی   ینظریه  .ده شده است آورهای   :-

شهرنشینی و    شدن و ی صنعتینتیجه  بر تحولات خانواده که  نوسازی بر    پردازان کلاسیک و معاصر 

ر خانواده از شکل  توان به تغییی این تغییرات می. از جملهاندان تأکید داشتهافزایش تحصیلات زن

ها بر خانواده است. این تغییرات کاهش تأثیر سنت ت  . از دیگر تغییراای اشاره کردسترده به هستهگ 

که بی باروری  به  گرایش  بر  تأثیر خواهد داشت   شک  نیز  است  کارکردهای خانواده  افاز  با  زایش . 

  ، گرایش زنان به باروری نیز کاهش خواهد یافت. های اقتصادیدر فعالیت ت و مشارکت  تحصیلا

  کند که در عصر ماقبل مدرن سرنوشت افراد را می  نیز اشاره   2بک  شده،بازاندیشیدر بحث مدرنیته  

تعیین می برمحیط خانوادگی و جنسیت  را  کرد.  مادری  نقش  که  بودند  زنان مجبور  نظر  این  طبق 

طبق نظر  کردند. ولی امروزه برشان همواره عمل می چارچوب خانواده و جنسیت   تحت   ند وبپذیر

 
1 Modernization Theory 
2 Beck 
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ریزی شخصی است. در این زمان  همراه با برنامهانتخابی و    کاسته شده و زندگی افراد  ک  فشارها ب

ی  فرضیه  ،نوسازی  یبا استفاده از نظریه  .اروری زنان مورد بررسی قرار گیردتواند گرایش به بمی

ت،  گرایش به باروری رابطه وجود دارد، با افزایش تحصیلا: بین تحصیلات و  شودیمطرح ماول  

 .  یابدگرایش به باروری کاهش می

در    اصلی این دیدگاه این است که یک فرد منابع و امکاناتی  ی ایده  :1نابع بلادوولفم  ینظریه

  . ایلات و علایق ضروری است یگر جهت رسیدن به اهداف و نیازها، تم اختیار دارد که برای فرد د

میزان مشارکتی که با  هریک از آنان    ریگیین فرض استوار است که قدرت تصمیمتئوری منابع بر ا

طور خاص بر  ایشان  به  .داردی مستقیمی  رابطه،  زوجین در تأمین نیازهای ارزشمند دارندهریک از  

می تمرکز  تحصیلات  و  اشتغال  درآمد،  بیمنابع  معتقدند  و  مکنند  و  متغیرها  این  در ن  قدرت  یزان 

رابطهتصمیم داردگیری  وجود  مثبت  همسر    .ی  متأتصمیمجهت  قدرت  خانواده  در  اگیری  ز ثر 

پایگاهها در جامعه گستردهی آنهاپایگاه این  اقتصادی و اجتماعی گستردهتر است که  -هتر بهای 

اندازهوسیله ها بر این باورند . همچنین آنشودگیری میی سه متغیر)تحصیلات، اشتغال و درآمد( 

افزایش سطح تحصیلاتکه   با  درآقدرت شوهر  یا مجموعهپای  مد و،  از گاه شغلی وی و  این    ای 

تواند از آن برای  ده به عنوان منبعی است که مرد میشیابد. بنابراین متغیرهای یاد افزایش میعوامل  

بیش کند.    رتر دکسب قدرت  استفاده  از  وه  علاروابط خانوادگی  بیرون  که  یا شوهری  این زن  بر 

ه منبع  ول است. فردی ک ترین منبع پبرد. پرقدرتانه میمنابع قدرت را با خود به خکند خانه کار می

بااقتصادی   می  را  خانه  به  فرد    ،بردخود  را  خود  نیز  روانی  و  اجتماعی  نظر  میمؤثراز  -تری 

دیگران و  نظریه165:  1391،  داند)موحد  به  توجه  با  می (  منابع  در تو ی  اشتغال  با  زنان  گفت  ان 

-بیششود قدرت  یابند که باعث می یبه منابعی دست م  های اقتصادی و کسب درآمد از آن فعالیت 

در تصمیم از تصمیمگیریتری  باشند. یکی  داشته  در خانواده  در  گیریها  مهم  تعیین های  خانواده 

تری باشند تعداد فرزندان را کاهش  گیری بیشتعداد فرزندان است. وقتی زنان دارای قدرت تصمیم

 .  ند داشت تری خواهروری کمخواهند داد و در نتیجه گرایش به با

د که تقاضاهای ناسازگارانه بر یک فرد  افت: تعارض نقش زمانی اتفاق می2تعارض نقش   ینظریه

دارد نقشوجود  تعارض درونی  در یک حوزه  ،.   تقاضا  که  زندگی  یزمانی است  و   واحد  است 

 
1 Blood&Wolf 
2 Role conflict theory 
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دو حوزه تعار بین  که  است  زمانی  نقش  بین  و    یض  زندگی خانوادگی  مثل  بزندگی  وجود  هکار 

انتظار مینقش یک موقعیت است    آید. تعارضمی با هم   رود یک فرد دوکه  نقش غیر مکمل را 

نقشی بین کار و خانواده است. محققان به این مورد  های  ترین تعارضبازی کند. یکی از عمومی

وجود  هب  اند که کاهش نرخ باروری در کشورهای توسعه یافته در اثر تعارض نقش زنانه داشتهتوج

و زندگی خانوادگی را    ماهنگی سخت بین زندگی کاریاند ه. تحقیقات هم سعی کردهآمده است 

 .نشان بدهند

-شکل میرود دچار مر انجام نقشی که از او انتظار میافتد که فرد دگاه اتفاق می  :1فشار نقش

نقش تعارض  دلیل  به  این  انتظارشود  یا  وظایف  و  نقش  ها  آن  قبال  در  که  دارداتی  این وجود   .

ظاهر   هنگامی  است  ممکن  نقش تعارضات  مقابل  طرف  که  دارندهانتظ  ،شود  از  متفاوتی  ی ارات 

کند که مستلزم یک سلسله الگوهای رفتاری  مانی که شخص پایگاهی را اشغال مییا ز  نقش دارد؛

مرتبط طور که در نظریات  همانحظه ممکن است فرد دچار تعارض شود.  فاوتی است که در آن لمت

تعارض   میبا  دیده  تع  .شودنقش  نوع  دو  مهمهر  از  نقش  بیرونی  و  درونی  تعارضات ارض  ترین 

بین نقش مادری  ، تعارض درونی نقشبرای زنان است  ، همسری وجود داشته  برای زنان همواره 

بی تعارض  و  در حالاست  زنان  و  شاغل  زنان  برای  و    رونی  است  داشته  وجود  همواره  تحصیل 

. لذا زنان در  وبی مدیریت و ایفا نمایندرا به خ ها  ی این نقشرود که همهان انتظار میهمیشه از زن

میمو  قرار  نقش  فشار  تحت  زیادی  نارد  تعارضات  و  نقش  فشار  این  کنترل  برای  و  قش گیرند 

.  تر کنندها را کمها بتنوانند تعارضنقش  . تا با کاهش تعدادیابدکاهش می  گرایش به باروری آنان

. با  نقش برای زنان بیش از مردان است   عارضاند که تقات متعددی اثبات کردهابطه تحقیاین ردر  

: بین اشتغال زنان شود کهی دوم مطرح میفرضیه  ،تعارض و فشار نقش  منابع و  یاستفاده از نظریه

 وری رابطه وجود دارد.به بارگرایش و 

فرهنگیتئوری ایده:  های  تغییر  و  فرهنگی  تبرا  بنیادین    قشن  هاعوامل  الگوهای در  یین 

استقبال قرار گرفته است های اخند که در دهه فرزندآوری دار کند که استدلال می2. هامل یر  مورد 

این دلیل در دوران معاصر مود توجه پژوهش به  از ر گ قراگران  مفهوم فرهنگ  آنان  رفته است که 

کلیتئوری هنگر  های  جمعیتی  متغیرهای  تبیین  در  الگوهایاقتصادی  فاصله  فرزند  مچون  آوری 

 
1 Role Strain 
2 Hammel 
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مطالعه خود   آن هستند که از یک سلسله اصول کلی برای تبین موضوعات مورد  گرفتند و در پی

-ی اجتماعی را میکرد تئوریک فرهنگ. اهمیت  این رویمانند الگوهای فرزندآوری استفاده نمایند

تجربه در  م توان  با  مرتبط  تاریخی  نیز مشاهای  کردراحل گذار جمعیتی  تجربه  .هده  این  های  زیرا 

ومیر با سرعت  ف به کاهش سطح مرگآغازین گذار معطو   یه  که گرچه مرحلهنشان داد  تاریخی

طح فرزندآوری  ی بعدی گذار، ناظر به س. اما میزان پیشرفت در مرحلهچشمگیری همراه بوده است 

تر از کاهش  بسیار پیچیده  باروری  آوردن سطحهای اولیه بود. زیرا پایینبینیکندتر از پیشبه مراتب  

(. در  78:  1395گذارند)فروتن وکرمی،أثیر می. عوامل فرهنگی متعددی بر باروری تت ومیر اسمرگ

قدامات مرتبط با تعدیل ز اآمیشود که تحقق موفقیت این نکته تأکید می  ی محیط فرهنگی بر نظریه

دهد نشان می  1هانکینز   باشد.ساز میمبودن شرایط فرهنگی مناسب و هفراهمرشد جمعیت مستلزم  

اعتق وکه  برنامه  ادات  اساسی  مانع  سنتی  میباورهای  جمعیت  تعدیل  تأهای  ضمن  بر باشند.  کید 

بازنگری اساسی در طرز تفکرهای سنت تغییراضرورت  ایجاد  به منظور  ت جمعیتی، خاطر نشان  ی 

های تعدیل رشد جمعیت و مهرنا، بسازد که بدون در اختیار داشتن یک محیط فرهنگی مناسب می

ی مطلوب و پایدار دست یابند. تئوری محیط فرهنگی از  در نخواهند بود به نتیجهوالید قاکنترل م

ی محیط فرهنگی آن  ی جالب توجه در نظریهنیز مورد تأکید واقع شده است. نکته  2سووی   سوی

ی  رویههای مهار رشد بیایده  کمک کنند تا  توانندقدامات حکومتی و تبلیغات رسمی میاست که ا 

پیش    ها غالباًتر در خانوادهتری تحقق یابد ولیکن تمایل به داشتن فرزند کمبیشجمعیت با سرعت  

آن سازماناز  تبلیغات  اشاعهکه  مورد  در  پدیدها  شود  آغاز  تحدید  میی  از  ار  بعد  نه   ، گردد 

رایزمن97:  1388)فروتن،آن سه3(  انتقگانهمراحل  تئوری  رای  جمعیتی  پایه  ال  تغبر  ییرات ی 

کند. وی معتقد است که در هریک از این مراحل، جوامع بشری نوع  رهنگی تحلیل میاجتماعی و ف

نگ و  مناسبات فره  بیین به ت  4لشتاگه  .انداجتماعی و فرهنگی را تجربه کرده  هایخاصی از ویژگی

خانواده در دنیای معاصر   بندیرهنگ جدید الگوهای شکلگیری فجمعیت پرداخته است و به شکل 

می بیش  .کنداشاره  نفس  به  اعتماد  و  استقلال  با  افراد  گردید  باعث  تغییرات  جهت  این  در  تری 

ای از  خانواده نمونهدر  ها  فرزندی یا تعداد اندک بچهیابی به اهداف شخصی خود عمل کنند. بیدست
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یکی   ( 94-96:  1388است)فروتن ،  واده در جوامع امروزی  بندی خان فرهنگ جدید الگوهای شکل

و   1ی لی وین، نظریهروری به مفهوم فرهنگ  اشاره کردهایی که در تبیین رفتار باهدیگر از نظریه

های  باید بر مدلای باروری  فرهنگی بر  کنند کـه یـک رویکـردتأکید می. ایشان  است   2اسکریم شاو 

انتظارات مشترک یک جمعیت  ی عقاید  . چنـین الگوهـای فرهنگکنـدفرهنگی تولید مثل تأکید   و 

می  یهدربار منعکس  را  آن جمعیت  مـدلکننباروری  این  در  تأکید  مورد  مفهوم  عقلانیـت  د.  هـا، 

  ری در کدام موقعیت مجاز و سازد که مثلاً رفتار باروـی است. عقلانیت فرهنگی آشکار میفرهنگ

باشد همراه  محدودیت  با  باید  موقعیت  کدام  نقش    .در  می هنجارهابر  تأکید  فرهنگی  و  ی  کننـد 

عمعتقدنـد   انسانکـه  برای  که  است  فرهنگی  غیرقلانیت  و  مجـاز  موقعیت  رفتـار  م  ها  جـاز 

می  تعیین  را  ازبـاروری  می   این  کند.  پیشنهاد  ررو  درک  بـرای  کـه  بایـد  کننـد  کنـشگران  فتـار 

:  1385منصوریان و خوشنویس،)اکم بر آن محیط را شناختمحـیط فرهنگی آنان و هنجارهای ح

س اگر محیط فرهنگـی از طریـق خویـشاوندان و دوسـتان زن، او را تشویق به  ر همین اساب(.  135

بیـش دیگـر  فرزند  داشتن  به  نیز  او  گرایش  کنند،  دیگر  فرزند  زنداشتن  از  ک تر  است  هیچ  ـی  ه 

تئوری تکامل  شود.  نمی  کارکند و ترغیب به این  فت نمیتشویقی از نزدیکان و دوستان خود دریا

ت3فرهنگی آرلیش های مهار رشد سرسام آور جمعیت در گذشته در بسیاری از  أثیر اندک برنامه:  

باورهای با  آمیخته  سنتی  رسوم  و  آداب  در  ریشه  توسعه  در حال  فشارهای  کشورهای  و    مذهبی 

شکل به  نگرشاقتصادی  و  ذهنیت  طرفدارگیری  جهت  در  مردم  میان  در  قوی  تعداد  های  از  ی 

که   شودئوری تکامل فرهنگی بر این نکته تأکید میهمین دلیل در ت  . به گردیدفرزندان زیاد منجر می

دست کمراه  کشورهای  در  جمعیت  کنترل  در  موفقیت  به  توسعهیافتن  تتر  طریق  یافته،  از  نها 

امر تغییر شرایطی است که  ترین راه برای انجام این مهم یادی است ودادن این گونه تفکرهای بنتغیر

 ( 96و97: 1388وجود آورده است)فروتن،ه ها را بی نخست اندیشهاز وهله

. گروهی که مبتنی بر نظریات اقتصادی  جنسیتی دو دسته نظریه وجود دارد  ترجیح  یدر زمینه

-که منفعت بیشاین  یرا به واسطهگری بکر وانتخاب عقلانی هستند که فرزند پسر    ینظریهمانند  

پ دوران  در  والدین  حمایت  و  اقتصادی  نظر  از  می تری  توجیه  دارند  دیگر  یری  سوی  از  و  کند 

پذیری به اعضای خود  های فرهنگی که الگوی هژمونی و برتری مردانه را در جریان جامعهنظریه
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می میآموزش  مطرح  نظریهشوددهد  این  اساس  بر  فرضیه.  ترجیح  سوم    یها  بین  که  است  این 

ای  شوازی و همکاران، ایران نمونه  ه نظر عباسیبجنسیتی و گرایش به باروری رابطه وجود دارد.  

پیش واجد  که  نظریهشرطاست  است   یهای  جنسیتی  در به   .برابری  زنان  سواد  سطح  که  طوری 

اً آزاد با سایر زنان و  است. به علاوه زنان امکـان ارتبـاط نسـبت  زایش داشتهمدت کوتاهی بسیار اف

ها در کار  زمان مشارکت آناند. اما، همنهادهایی مانند نظام سلامت و نظام آموزشی را کسب کرده

است) مانده  باقی  محدود  بسیار  حسینیدستمزدی  و  دونالد  مک  و  شوازی   ( 10:  2009،  عباسی 

برابری جنسیتی برداشت مینظریهطور که از  همان تی در جوامع گوناگون  برابری جنسی  شود،های 

از برابری را درک نکرده بودند.   همدر حال رشد است و به روایت اینگلهارت تاکنون زنان این س 

. اگر برابری جنسیتی در خانواده  اولین تأثیر برابری جنسیتی بر گرایش به باروری آنان خواهد بود

یاب بیشافزایش  گرایش  زنان  دد  خواهند  باروری  به  اگ اشت تری  ولی  در  .  جنسیتی  برابری  این  ر 

باز  قطعاً  ،تر باشدنهادهای دیگر بیش به  تا درروری خواهند  نان عدم گرایش  نهادها    داشت  دیگر 

پررنگ باشندبتوانند حضور  نظریه.  تری داشته  به    یاز طرفی در  که زنان  بیان  شده  فمنیستی هم 

این حوزهدلیل  به  شدهکه  رانده  که  ،اند ی خصوصی  مردان  به  حوزه  نسبت  عمومی حضور    یدر 

پایینجای بنابر گاه  دارند.  ارتقاتری  برای  زنان  بیشی جا  یاین  که  علاقمندند  موقعیتشان  و  تر  گاه 

حوزه قطعاًوارد  فرآیند  این  طی  در  و  بشوند  عمومی  نقشهای  از  حوزه  خود  های  خصوصی  ی 

لذا   .به باروری خواهد بودترین رخداد در این زمان کاهش گرایش زنان  و ابتدایی  گیرندفاصله می 

نظریه این  به  کهها فرضیهبا توجه  این است  برابری جنسیتی و  :  ی چهارم  باروری  بین  به  گرایش 

 .  رابطه وجود دارد

  شناسی پژوهشروش

ساله شهر تهران در    44تا    20آماری زنان    ی. جامعهپژوهش حاضر یک بررسی پیمایشی است 

. برای   نفر است  1357837اد آنان برابر با تعد 1395ماری سال که بر طبق سرش  باشندمی  1396سال 

از نمونه  حجم  نمونه    تعیین  حجم  و  شده  استفاده  کوکران  ب  384فرمول  روش نفر  آمد.  دست  ه 

 یرود که جامعهکار میای وقتی به  گیری طبقهای بوده است. نمونه گیری در این تحقیق طبقهنمونه

نبا  ساخته استفاده  ی محققنامهها از پرسشآوری دادهجهت جمع  شد.آماری دارای ساخت همگن 

شناسی (  ی جامعهمراجعه به اساتید خبرهبار ابزار تحقیق از اعتبار صوری)ت. برای سنجش اع گردید

نظری و مدل( کمک گرفتیم.  های مطرح، چارچوب  نامه از نظریهای)استخراج پرسشو اعتبار سازه
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ی کرونباخ مورد برررسی قرار گرفت. با توجه به  یز با استفاده از آلفاتحقیق ن  ینامهپایایی پرسش

کل  نتایج خردهپرسش،  تک  تک  و  پرسشمقیاسنامه  در  شده  استفاده  جنسیتیهای  ، نامه)برابری 

ی سنجش گرایش به باروری هفت برا  .اندداشته  0/ 7...( آلفای کرونباخ بالاتر از  ترجیح جنسیتی و  

ی گرایش  برا  ابتدا تعریف مفهومی و عملیاتی  .گویان ارائه شده بوده پاسخ در طیف لیکرت ب  گویه 

ها و آمادگی برای عمل نسبت به یک چیز  ها، احساسترکیب شناخت   .ری انجام شده است به بارو

می  معین آن چیز  به  نسبت  گرایش شخص  نیز  (220:  1385،گویند)کریمیرا  باروری  به  ، گرایش 

فر داشتن  به  تمایل  و  اجتماعی  گرایش  نظر  از  خانوادهزند  بین  در  بیولوژیکی  و هاست)و  عنایت 

( گرایش را به تمایل و آمادگی درونی فرد برای داشتن فرزند با توجه به منافع و  120:  1392،پرنیان

که  هزینه میهایی  نظر  در  ذهن خود  در  فرزند  تعریفبرای  می  گیرد  را  گرایش  دو  کرد.  به  توان 

ش منفی گویه بعدی گرایی اول گرایش مثبت  و سه. چهار گویهقسیم کردی مثبت و منفی  تدسته

ختی  خوشب آوری است. انند: مهم ترین هدف ازدواج فرزندسنجند . گرایش مثبت م ا می به باروری ر

های که بچه زیاد است دوری  یطگرایش منفی مانند : من از مح  . خانواده در گرو وجود بچه است 

تأثیر می   های فعالیت   چهب  .کنممی را تحت  انسان  برابری جنسیتی    .گذارداجتماعی  متغیر  مورد  در 

مفه پشتوانهتعریف  با  وعملیاتی  است ومی  گرفته  صورت  نظری  چارچوب  قالب    9.  ی  در  گویه 

پاسخ به  لیکرت  بودطیف  داده شده  جنسیتی:   یدربارهز.گویان  زیر   برابری  بعد  دو  با  مفهوم   این 

کار جنسیتی: که بیانگر میزان تقسیم کارها و وظایف بین زوجین در   تقسیم  -الف :شودسنجیده می

کـردن ایـن بعـد،  این بعـد، بیانگر وجه عینی برابری جنسیتی است. برای عملیـاتیخانواده است.  

نگرش زن    -ب   .یده شده است میـزان کمـک شـوهر در کارهای خانه، در قالب طیف لیکرت سنج

گر احساس زن در مورد عدم تبعیض جنسیتی و وجود برابری  تی: بیانبه میزان وجود برابری جنسی

ای ذهنی دارد؛ از طریـق پـنج گویـه در تر صبغهه با شوهر است. این بعد که بیشدر خانه در رابط

جنسیتی  قالـب  برابری  عینی  بعد  در  است.  شده  بررسی  لیکرت  شده س  طیف  مطرح  زیر  ؤالات 

ه طور کلّی همسرتان  بپزِ خانه؟  وچه قدر در پخت ؟داریدر بچههمسرتان در خانه، چه قدر  :  است 

نجش  های زیر برای سو در بعد ذهنی گویهکند؟داری به شما کمک می خانهچه قدر در کارهای  

ندگی به یک اندازه  های زیریگ من و همسرم در تصمیم:  برابری جنسیتی  مطرح شده است. مانند

داریم.  زندگی،  نقش  مهم  را می  در تصمیمات  بچههمسرم حرف اصلی  برای  شدن، من و  دارزند. 

از سه گویه زیر استفاده  ترجیح جنسیتی  برای متغیر  ..کنیمگیری میهم، تصمیم همسرم با مشورت

ندارد.  : شده است  پسر وجود  فرزند دختر و  بین  فرقی  نظر من  بخواهم یک  به  داشته   اگر  فرزند 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

cd
sj

ou
rn

al
.ir

 o
n 

20
26

-0
7-

06
 ]

 

                            13 / 24

http://scdsjournal.ir/article-1-737-fa.html


 98زمستان ، 3یم، شماره هشتی دوره ، فرهنگی -ی اجتماعیی مطالعات توسعهنامهفصل ...............102

فرزند دختر    تر ازه نظر من نگهداری از فرزندپسر راحت ب  .دهم فرزندم پسر باشد، ترجیح میباشم

   .است 

   ای پژوهشهیافته

سال و    35/ 5، میانگین سنی زنان  ه دست آمددر بخش آمار توصیفی نتایج زیر ب  :مار توصیفیآ

آنان    یمیانه مد    36سنی  یا  نما  و  اس  40سال  بوده  پاسخ ت سال  سکونت  محل  مناطق    ،گویان. 

صد دارای ( در44/ 3)ترین درصد زنانفرزندان بیش  . از نظر تعدادبوده است ی شهر تهران  گانه22

بین پاسخگاندبوده  فرزند  دو تا هشت فرزند نیز در  از بدون فرزند  اما  .  ویان وجود داشته است . 

بی از  زنان  لیسانس ومیزان تحصیلات  تا فوق  بیشبالات  سواد  که  بوده است    ( 36/ 2ترین درصد)ر 

( درصد از 44/ 3ترین درصد)درآمد خانواده نیز بیش  ی. دربارهاندای دیپلم بودهدرصد از زنان دار

 . اندگویان بین یک تا سه میلیون درآمد ماهیانه داشتهاسخپ

به باروری و  با گرایش  آمده در رابطه  دست براساس نتایج به:  آماره فراوانی گرایش به باروری-

الات به شکلی بوده است  ، جهت سؤ اندت یکسان شدهکردن نتایج، ابتدا جهت سؤالابرای خلاصه 

ذاری  و با استفاده از دستور کدگ گرایش بالاتری به باروری است    یکه کسب امتیاز بالاتر به منزله

بندی سطح  ،و بالاایم. گرایش به باروری پایین، متوسط  بندی کردهمجدد آن را در سه سطح تقسیم

انجام شد که بر اساس سؤ ی این روش  باروری  الاتی که در پرسشه  به  نامه برای سنجش گرایش 

پا لیکرت تقسیمها بر اسخمطرح شده بود و  امتیاز سؤ بندی شدهساس طیف  تا  اند و  از یک  الات 

، افراد  ترین آنانکمکسب شده و    ترین نمرهگیری از نتایج بیشبا بهره  پنج در نظر گرفته شده بود. 

نه تا پانزده را کسب کرده بودند در    یکسانی که نمره  طح پایین و، در سی چهار تا نهدارای  نمره

ه باروری در  پانزده تا بیست را کسب کرده بودند از نظر گرایش ب  یرادی که نمرهسطح متوسط و اف

 اند.سطح بالا قرار گرفته
 

 گرایش به باروری  توزیع فراوانی -ی یکجدول شماره

 درصد تجمعی درصد معتبر  رصد د فراوانی سطوح گرایش به باروری  

 49/2 49/2 47/1 181 سطح پایین گرایش به باروری  1/00

 89/1 39/9 38/3 147 سطح متوسط گرایش به باروری  2/00

 100/0 10/9 10/4 40 سطح بالای گرایش به باروری  3/00
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گرایش به  از آنان    38/ 3رصد از زنان گرایش به باروری پایین و  د  1/47قابل مشاهده است که   

ر نمودار یک این نتایج د  اند.درصد گرایش به باروری بالا داشته  10/ 4باروری در سطح متوسط و  

، چون برخی از گویان این است که. منظور از گرایش به باروری برای پاسخنیز قابل مشاهده است

اند تمایل  د داشتهکه فرزن  ، گرایش به آوردن فرزند اول و برای کسانینداگویان فرزند نداشتهپاسخ

 .  به آوردن فرزند دیگری است 

 

 
 فراوانی گرایش به باروری  یآماره -شماره یکنمودار 

 فراوانی برابری جنسیتی   یآماره-

سؤالات    طه با برابری جسیتی با توجه بهدر راب بندی شده.رابری جنسیتی نیز در سه سطح طبقهب

هرپرسش سؤالات،  جهت  و  نمرهنامه  بالاتچه  میی  کسب  افراد  نشانری  د  وجو   یدهندهکردند 

ب است.  بوده  بالاتر  بربرابری جنسیتی  نتایج  بیشدست هطبق  نمره  آمده  کم  38ترین  بوده   8ترین  و 

روه  در سطح پایین و گ   کسب کرده  18تا    8ی  بندی در سه سطح کسانی که نمره است. برای سطح

نمره که  بین  دوم  م  28تا    19ای  کرده در سطح  نمرهکسب  گروه سوم  بین  توسط و    38تا    29ای 

 .اندار داشتهی در سطح بالا قراز نظر برابری جنسیت کسب کرده بودند،
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 فراوانی برابری جنسیتی یآماره  -ی دوشماره جدول

  سطوح برابری جنسیتی

 

 یدرصد تجمع درصد معتبر  درصد  فراوانی

 19.0 19.0 17.4 67 1.00 سطح پایین برابری جنسیتی

 79.5 60.5 55.5 213 2.00 سطح متوسط برابری جنسیتی

 100.0 20.5 18.8 72 3.00 یتیسطح پایین برابری جنس

 

از  درصد در سطح پایین    17/ 4درصد در سطح بالا و    18/ 8  رصد در سطح متوسط ود  55/ 5

 . نمودار دوم این نتایج نمایش داده شده است در  .اندبوده   جنسیتیحیث برابری 

 
 فراوانی برابری جنسیتی  یآماره -ی دوشماره نمودار

 

ای و  فرضیات از نوع رابطه  باطی ایتدا به آزمون فرضیات پرداختیم.در آمار استن:  آمار استنباطی

اینجهت  دلیل  به  و  هستند   متدار  آزمونکه  از  هستند  ناپارامتری  متناغیرها  بهای  متغیرهای  سب  ا 

 . دست آمده است ه زیر بکه نتایج  ایمناپارامتری بهره برده
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 گرایش به باروری زنان ضریب همبستگی بین متغیرهای مستقل و -ی سهشمارهجدول 

 متغیروابسته 

 

 متغیر های مستفل   

 قضاوت آماری   گرایش به باروری                        

ضریب 

 همبستگی اسپیرمن 

  ادارسطح معن

0.005 0.001 

 ارتباط معنادار  0.000  -0.327 تحصیلات زنان 

 ارتباط معنادار  0.002  -0.153 اشتغال زنان  

 ارتباط معنا دار   0.013 0.117 نسیتی ترجیح ج 

 ارتباط معنادار  0.005  -0.14 برابری جنسیتی  

گی اسپیرمن محاسبه شده  همبست  گرایش به باروری و تحصیلات با استفاده از ضریب   یرابطه

رابطه وجود  و  یاست.  می  معنادار  تأیید  متغیر  دو  بین  تحصیلات  معکوس  هرچه  بنابراین  گردد. 

یا کاهش میافزایش  باروری  به  گرایش  رابطهمهیابد.  بد،  معنیچنین  آماری  متغیر  ی  دو  بین  داری 

به است   گرایش  معکوس  رابطه  این  دارد.  وجود  زنان  اشتغال  و  یباروری  زنان، .  اشتغال  با  عنی 

تری نسبت  زنان شاغل گرایش به باروری پایینبه عبارت دیگر    . یابدگرایش به باروری کاهش می

غی زنان  دارند.به  شاغل  ب  یرابطه  ر  به  گرایش  متغیر  دو  بین  معناداری  ترجیح  آماری  و  اروری 

-نسیتی اثبات میباروری و برابری جو همچنین وجود رابطه بین گرایش به    جنسیتی وجود دارد 

 .  توان انتظار داشت گرایش به باروری را می شود. با افزایش برابری جنسیتی، کاهش

 تحلیل رگرسیون 

رگر روشتحلیل  به  انجام  سیون  مختلفی  اینشودمیهای  در  روش  .  از  ما     stepwiseجا 

ابتدا متغیشوندوش متغیرها یک به یک وارد مدل میدر این ر  .ایماستفاده کرده ترین  ری که بیش. 

دارد؛ه وابسته  متغیر  با  را  نتک   مبستگی  به  توجه  با  تحقیق  این  در  مستقل  ه  متغیر  رگرسیون  ایج 

است  دتحصیلات  تحلیل  .  وارد  که  متغیری  متغیر  می ومین  تفکیک  از  پس  که  است  متغیری  شود 

تعیین میتریمقدم بر آن موجب بیش افزایش در مقدار ضریب  غال زنان جا اشته در اینشود؛ ک ن 

 . شودیدل سوم ترجیح جنسیتی وارد مدل ماست و در م
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یش به  گرابینی متغیر وابسته )به گام برای پیشغیره به روش گام مت عناصر اصلی رگرسیون چند -ی چهارجدول شماره

 ( باروری

شده  استاندارد بینهای پیشمتغیر هاگام الگو

Beta 

 معناداری 

 003/0 -161/0 تحصیلات  1 

 تحصیلات  2 به گام   گام

 اشتغال 

154/0- 

124/0- 

004/0 

020/0 

 تحصیلات  3 

 اشتغال 

 ترجیح جنسیتی 

153/0- 

128/0- 

115/0 

004/0 

016/0 

030/0 
 

 12/ 8درصد و اشتغال زنان    15/ 3دهد که در مدل سوم متغیر تحصیلات  جدول فوق  نشان می 

 کنند . را به باروری تبیین می  رات گرایشدرصد از تغیی 5/11و متغیر ترجیح جنسیتی  درصد

 تحلیل مسیر 

مستقل بر متغیر    اییک از متغیرهتوانستیم تأثیر مستقیم هرر اجرای روش رگرسیون  فقط مید

م برای انجا.  انیم از تحلیل مسیر استفاده کنیمتو برای رفع چنین مشکلی می  .کنیمبینی  وابسته را پیش

 .  کنیمرچوب نظری، مدل نظری تحقیق را رسم میها و چاتحلیل مسیر ابتدا براساس فرضیه

 
 مدل نظری تحقیقی سه= شماره نمودار
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غیرهای ترجیح دهد که متشود. در جدول زیر نشان میم میسپس به روش اینتر رگرسیون انجا

 . و تحصیلات بر گرایش به باروری تأثیرگذارند ، اشتغال زنانجنسیتی

 به روش اینتر  اروریغیرهای مستقل بر گرایش به بثیر مت رگرسیونی تأ ی ضرایب معادله  -ی پنججدول شماره

 ضریب بتا sigسطح معناداری  متغیر

 -0.14 0.009 تحصیلات 

 -0.113 0.035 اشتغال زنان  

 0.106 0.04 ترجیح جنسیتی 

 

گاه متغیر وابسته در در مراحل بعد مسیرهای دیگر مورد بررسی و متغیرهای مستقل در جای

می عادلهم قرار  رگرسیونی  تأی  و  سایرگیرند  آن  ثیر  بر  مستقل  میمتغیرهای  محاسبه  مثلاً شودها   .  

عنو  به  تحصیلات  وارد متغیر  مستقل  متغیر  عنوان  به  دیگر  مستقل  متغیرهای  و  وابسته  متغیر  ان 

میمعادله رگرسیونی  تأی  زیر  جدول  در  بر شود.  مستقل  متغیرهای  مستقیم  غیر  و  مستقیم    ثیرات 

 . متغیر وابسته نشان داده شده است 

 گرایش به باروری  یثیرات مستقیم و غیر مستقیم متغیرهای مستقل بر متغیر وابسته أت -ی ششجدول شماره

غیر  أت ثیرات مستقیم أت متغیرها  ثیرات 

 مستقیم 

 ثیر کل أت

 -0.14 ندارد  -0.14 تحصیلات 

 -0.113 -0.00378 -0.11 اشتغال زنان  

 0.10 ندارد  0.10 سیتی ترجیح جن

 -0.021 -0.021 د ندار برابری جنسیتی  

 

مس تحلیل  مراحل  انجام  مشبا  متغیرها  از  گروه  متغیرهایی    .خص شدندیر سه  بر اول  فقط  که 

دوم متغیرهایی    . تقیم داشتند که ترجیح جنسیتی از این گروه است ثیر مسروی گرایش به باروری تأ

تأثیر غیر مستقیم داش تأ  برابری  تند.که فقط  از طریق  بر  ثیر  جنسیتی متغیری بود که  بر تحصیلات 

غیر مستقیم دارند که متغیر تحصیلات    تقیم وثیر مسگذارد و سوم هم تأگرایش به باروری تأثیر می

 . گروه سوم هستند  و اشتغال زنان جزو

 . ا ضرایب مسیر نمایش داده شده است در نهایت نمودار نهایی تحلیل مسیر همراه ب
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 با ضرایب مسیر  ل مسیر همراهنمودار نهایی تحلی -ی چهارشمارهنمودار 

 

 گیری بحث و نتیجه

رسی اثر عوامل اجتماعی و فرهنگی بر گرایش به باروری در زنان هدف از پژوهش حاضر بر

بین متغیرهای اجتماعی مانند تحصیلات و اشتغال زنان و متغیرهای فرهنگی    ی.  رابطهت بوده اس 

ی گرایش به باروری در این تحقیق تأیید بستهند ترجیح جنسیتی و برابری جنسیتی با متغیر وا مان

تحصیلات و گرایش    یرابطه  یدر زمینه   های پیشین مشابهت دارد.ژوهشکه این نتایج با پ  شودمی

باروری   پژوهشتحصی  یرابطهبه  اکثر  در  نیز  باروری  و  انجاملات  تأیید شدهای  ایران  در  ه شده 

  ی به رابطه  1981همچنین جین  (.  1379رشیدی    ،1390، ادیبی ده و دیگران  1383است)میرزایی  

سازد افزایش سطح تحصیلات حتی  ری پرداخته است و خاطرنشان میاروبین تحصیلات بر رفتار ب

ن  بی  یرابطه  یبارهدر  .گذار است راه نباشد باز بر رفتار باروری تأثیراگر با افزایش فرصت شغلی هم

تحقیق   نتایج  نیز  باروری  به  گرایش  و  رابطهاشتغال  وجود  از  ب   یحاکی  و  معکوس  اشتغال  ین 

است  باروری  به  ن.  گرایش  دلپیانو)این  پژوهش  در  پیشینه  (2012تایج  بخش  در  که  تحقیق    ینیز 
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باروری بررسی شده است   یاشاره شد رابطه بااشتغال و  مطابقت    1383نتایج میرزایی    . همچنین 

 .دارد

روتبیین از  متفاوتی  درهای  باروری  تغییرات  نظریه  ند  جامعهقالب  مختلف  و  های  شناسی 

غیره    شناختیجمعیت  و  اقتصادی  است و  شده  جملهارائه  از  نظریه.  این  نظریهی  برابری ها  ی 

-خی نهادهای جامعه به نهادهای فردمحور و خانواده بندی برجنسیتی مک دونالد است. او با دسته

این است که زنان   پیشرفته به خاطرکند که کاهش شدید باروری در کشورهای  دلال میمحور است

.  کنندمحور تجربه مینسبت به نهادهای خانواده  تری رایشمحور برابری جنسیتی بدر نهادهای فرد

ب نتایج  طبق  تحقیقدست هبر  از  به    یفرضیه  ،آمده  گرایش  و  جنسیتی  برابری  بین  رابطه  وجود 

زنا پژوهش  متأهلن  باروری  در  است.  شده  تأیید  تهران  پیشین)هشهر  صالحی  ای  ، 1391خواجه 

با نتایج این    نسیتی و باروری به اثبات رسیده است که( نیز وجود رابطه بین برابری ج1392قدرتی  

دارد مشابهت  دربارهپژوهش  نتیجه  یرابطه  ی.  نیز  بارروی  و  جنسیتی  از  دست هب  یترجیح  آمده 

ارتباط می معناد  تحقیق  اثبات  را  متغیر  دو  این  بین  نت.  کندار  و  این  منصوریان  نتایج  با  یجه 

حاکی از    در تحلیل رگرسیون نیز نتایج.  ( تطابق دارد1393( و فروتن و همکاران)1385خوشنویس)

، اشتغال زنان و ترجیح جنسیتی تغییرات گرایش به باروری در زنان آن است که تحصیلات زنان

ثیر کل متغیرهای  تحلیل مسیر نیز تأ  کنند. در نتایجی شهر تهران را تبیین میساله  44تا    20  متأهل

ترتیب   به  وابسته  متغیر  بر  زنان    -1مستقل  زنان    -2تحصیلات  جنسیتی    -3اشتغال   -4ترجیح 

   باشد.برابری جنسیتی می 

مهمهامحدودیت  از  یکی  محدودیت :  پر ترین  تحقیق،  در  پرسشها  اع کردن  جلب  و  تماد  نامه 

است پاسخ همکاری  برای  زمیگویان  این  در  در.  پاسخ  نه  برخی  بمورد  بی هگویان  سوادبودن،  دلیل 

   .نامه شدمکردن پرسشحبه برای پرناچار به انجام مصا

بخپیشنهادها  این  در  یافته:  با  مرتبط  پیشنهادها  برخی  دوم  ش  بخش  و  است  پژوهش  های 

ای حل  رسد با توجه به نتایج برر بخش اول به نظر می. دهای آینده است ادهایی برای تحقیقپیشنه

اینأمس اول  باید:  باروری  به  زنان  گرایش  باروری و عدم  کاهش  مهم  هک له  به عنوان  ترین و  زنان 

های تحقیق بین  . دوم: برطبق یافتهوری مورد توجه و عنایت قرار گیرندر بار د  ثیرگذارترین عنصرتأ

  جنسیتی خصوصاً   توان با افزایش برابریی رابطه وجود دارد. میگرایش به باروربرابری جنسیتی و  

کند  محور تقسیم میروه فردمحور و خانوادهرا به دو گ   دونالد نهادها  مکمحور)در نهادهای خانواده

  توان میعنوان مثال  به   (شماردا عامل کاهش باروری میو تفاوت برابری جنسیتی بین این دو نهاد ر
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پ ساعات  افزایش  مبا  کارهای  به  توسطرداختن  فرزندان  مراقبت  و  ب  مردان  نزل  گرایش  ه میزان 

به اثبات رسیده   1391بت در تحقیق خواجه صالحیمث  یاین رابطه  باروری در زنان را افزایش داد.

لازم برای محدودکردن تعارضات بین    هایاشتغال و تحصیلات باید زمینه  یدر زمینه  سوم:  .است 

با مناسبات قبلی مردسالاصورت گیرد. نمیهای مختلف زنان  نقش توقع داشت که زنان  رانه  توان 

ش به باروری نیز وجود  خانه داشته باشند و گرای، هم اشتغال به کارهای خارج از  هم تحصیل کنند

 . داشته باشد

های  با به کارگیری روش  و  یق بر روی زوجین انجام شودشود این تحقبخش دوم پیشنهاد می

 . نگ شده است یا خیررپاسخ رسید که آیا مفهوم مادری نزد زنان کم کیفی به این
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