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شده به شهر در بررسی تأثیر شهرنشینی بر سبک زندگی ساکنان روستاهای تبدیل

 استان خراسان رضوی 

 (های خواف و رُشتخوارشهرستان: ی موردینمونه)
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 چکیده

تأثیر شهرنشینی، عوامل اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی گوناگونی سبک زندگی افراد را دچار تغییر تحت

تأثیر شهرنشینی بر سبک زندگی ساکنان روستاهای  شناساییاین پژوهش با هدف . کنندو دگرگونی می

مبانی . های خواف و رُشتخوار در استان خراسان رضوی انجام شده استشده به شهر در شهرستانتبدیل

های ابن خلدون، بوردیو، گیدنز و چِنی تدوین شده و روش انجام نظری پژوهش حاضر بر اساس نظریّه

تر تغییرات سبک زندگی در شهرهای نشتیفان دهد بیشدست آمده نشان مینتایج به. پژوهش پیمایشی است

بر اساس آزمون  .و سلامی متأثّر از عوامل فرهنگی و در شهر جنگل ناشی از عوامل اقتصادی بوده است

ی فردگرایی، هویّت هها و وسایل ارتباطی، روحیّی راهمشارکت اجتماعی، شبکههای تحقیق میان فرضیّه

گرایی، ایجاد بازار و ی فرهنگی، مصرفای، سرمایهطبقاتی، امکانات فرهنگی و آموزشی، مصرف رسانه

و  های مشترک، سطح رفاه اقتصادی افرادرنگ شدن حمایتمراکز خرید، تمایل به منافع سوداگرانه، کم

 .ناداری وجود داردشده به شهر، ارتباط معسبک زندگی ساکنان روستاهای تبدیل

 .شهرنشینی، سبک زندگی، تبدیل روستا به شهر، هویّت طبقاتی، مشارکت اجتماعی: های کلیدیواژه
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 مقدّمه و طرح مسأله

هزار سال قبل از میلاد وجود داشته، امّا معنای جدید  هفتاگرچه شهر و شهرنشینی از حدود 

ی معاصر ویژه در دورهگسترش شهرنشینی به. استی آن متعلّق به دوران نوین ی فزایندهو توسعه

ناشی از  پیامدهاینسبت به مسائل و نظران صاحبمشغولی بسیاری از نخبگان و موجب دل

       ی ی شهر به یکی از مسائل مهم رشتهی آن شده و سبب گردیده است که مسألهتوسعه

ها بدل شده قطعیِ زندگی انسانامروزه شهرنشینی به شکل غالب و . شناسی تبدیل شودجامعه

میلیاردی جهان ساکن شهرها هستند که این میزان در برخی  7بیش از نیمی از جمعیّت . است

پرسش اساسی برای . رسددرصد جمعیّت می 06تا  76تر است و گاه به کشورها بسیار بیش

ای که نظم اجتماعی دهندهکارهای انسجامشناسی شهری، این بود که بر سر سازوپیشاهنگان جامعه

ی مهم پیرامون این مسأله اند، چه خواهد آمد؟ به عبارت دیگر، سؤالداشتهروستایی را پابرجا نگه 

     مطرح شده است که در دنیای شهری جدید، روستا چه خواهد شد و تأثیرات شهرنشینی بر 

؟ سهم اساسی بستگی سازمان اجتماعی اشکال حیات اجتماعی پیشین چگونه خواهد بودهم

های گاهی اخیر به این سؤال اختصاص دارد که سکونتشناسی شهری در دو یا سه دههجامعه

 دهند؟ را تغییر می( ها و در نهایت رفتار آنانها و نگرشارزش)شهری چگونه سبک زندگی مردم 

نتقالی این فرایند ا. شهرنشینی فرایندی پویاست که طی آن شاهد نوعی انتقال و حرکت هستیم

ی نوعی تغییر در سبک زندگی، نظام ارزشی و در بردارنده( تبدیل مناطق روستایی به مراکز شهری)

ی اوّل با دو نوع تغییر همراه است؛ نخست، تغییر بنابراین شهرنشینی در درجه. هنجاری است

ای ر، صبغهاین نوع تغیی. های کمّی استجمعیّتی که تغییری عینی، ملموس و قابل سنجش با میزان

نوع دوم، تغییر در سبک . شناسان استی جمعیّتتر مورد مطالعهشناختی دارد و بیشجمعیّت

تری برخودار است و ثانیاً بیان آن با زندگی و نظام ارزشی و هنجاری است که اوّلاً از عینیّت کم

 تحلیلرد و نیازمند شناسی داهای کمّی میسّر نیست؛ زیرا این نوع تغییر، رنگ و بوی جامعهمیزان

 . شناختی استجامعه

ی شهرنشینی که عوامل اجتماعی، پس از تبدیل یک روستا به مرکز شهری، آن منطقه با پدیده

مجموع این عوامل، بر سبک . شودفرهنگی و اقتصادی خاصّ خود را در پی دارد، مواجه می

ی گذران شامل شیوه)گذارد و در نهایت سبک جدیدی از زندگی زندگی ساکنان این نواحی اثر می

را  (اوقات فراغت، لباس و پوشاک، تغذیه، مدیریّت بدن، سبک معماری و چیدمان داخلی منازل

ها و تمایلات ها با خواستهو سبک زندگی انسان( شهر)میان فضای زیستی در واقع، . آوردپدید می
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 .ی این رابطه استن رابطه وجود دارد و شهر نماد برجستهاجتماعی، فرهنگی و اقتصادی آنا

های خاصّی از جامعه، از نظر اندیشمندان بررسی سبک زندگی اعضای یک جامعه یا اعضای گروه

ی شناخت و تحلیل تأثیرات پدیده. ای بوده استعلوم اجتماعی همواره دارای اهمّیّت ویژه

ویژه در به)ریزان شهری هت مهم است که به برنامهشهرنشینی بر سبک زندگی شهروندان از آن ج

رفتارهای اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی افراد ترین علل در پی بردن به عمده( مناطق شهری جدید

چنین با هم .کندی این مراکز کمک میو نیز در حلّ معضلات اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی آینده

ماعی، فرهنگی و اقتصادیِ مؤثّر بر سبک زندگی ساکنان ی عوامل اجتتوجّه به این که در زمینه

، پژوهش حاضر ی مورد مطالعه، تحقیقی انجام نشده استشده به شهر در منطقهروستاهای تبدیل

  .آیدشمار میکاری نوین به

 

 ی پژوهش پیشینه

دمپسی در عنوان نمونه، ی چنین شهرهایی انجام شده است؛ بهای مطالعات جهانی دربارهپاره

میلادی در شهر اسمال تاون استرالیا انجام داده، به این نتیجه رسیده  116 تحقیقی که در سال 

است که مردم این شهر احساس تعلّق و وابستگی شدیدی به محلّ زندگی خود دارند و از انسجام 

       ریی شهبالا بودن سطح مشارکت اجتماعی در این منطقه. اجتماعی زیادی برخوردار هستند

میلادی نشان داده که هرچند   11 نتایج تحقیق ویلسون در سال . وضوح مشاهده شده استبه

شود، ولی این تأثیرات اندک چهره با اقوام میبه های چهره شهری شدن موجب کاهش ملاقات

فن گویان، به شناسایی تلدهد که پاسخمیلادی نشان می 662 های تحقیق وی در سال یافته. است

به  چادنوپادیای. عنوان ملاک غربی شدن و سبک زندگی اجتماعی فعّال، تمایل دارندهمراه به

یابی به گونه شهرها در هند و نقش آن در عدم دستفقدان زیرساخت و خدمات اساسی در این

      اقدام مذکور، منابعی را که برخی معتقدند(.  00: 107 اوماجا، )ی پایدار اشاره دارد توسعه

کند شهرها منتقل میگذاری به مراکز کلانتواند برای ساکنان روستاها مفید باشد، با هدف سرمایهمی

 (.  1 :  10 راندینلی، )

ی تبدیل روستا به شهر و سبک اخیر تحقیقات فراوانی در زمینه هایسالدر ایران نیز طی 

های مختلف کشور و ناسی ارشد دانشگاههای کارشنامههای دکتری و پایانزندگی، در قالب رساله

نتایج تحقیق ایزدی خرامه . حقیقاتی متنوّع انجام شده استهای تنیز در قالب مقالات و طرح

   نشان داده است که تبدیل روستا به شهر در کاهش مهاجرت روستاییان به شهرهای (06  )
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ویژه در بخش خدمات شغلی به هایفرصتتر و تثبیت جمعیّت در نواحی روستایی، افزایش بزرگ

ها مؤثرّ ی نفوذ آناداری و تجاری و نیز در بهبود کارکردهای خدماتی شهرهای ایجاد شده و حوزه

اند که شهرنشینی دارای آثار و در تحقیقی نشان داده(  0  )پورافکاری، کلانتری و نقدی . است

ی دست آمده، از وجود رابطهچنین نتایج بههم. ی ایران بوده استمثبت و منفی در جامعهپیامدهای 

ی فرهنگی، افزایش میزان مثبت میان شهرنشینی و متغیّرهایی همچون بالا رفتن سطح توسعه

مشارکت اجتماعی افراد، افزایش امکانات منطقه، بالا رفتن سطح سواد، افزایش میزان طلاق و 

در تحقیقی به این نتیجه (  0  )رخانی شایان، مردی و طاه. افزایش امید به زندگی، حکایت دارد

اند که متغیّرهای تنوّع شغلی، سطح درآمد، انسجام اجتماعی، تعداد مراکز خدمات فرهنگی، رسیده

میزان خدمات اجتماعی و فرهنگی و الگوها و رفتارهای اجتماعی و فرهنگی در روستاهای مورد 

 .اندفرهنگی و اجتماعی در شهرها تأثیر پذیرفتهی مطالعه، به میزان قابل توجّهی از تغییرات گسترده

، تبدیل روستاهای شهرستان تالش به (02  )های پژوهش ضیاءتوانا و امیرانتخابی بر اساس یافته

کند، شهر نه تنها تحوّلات اجتماعی، اقتصادی و فضایی مهمّی را در خود این مراکز ایجاد می

در تحقیقی ( 02  )زاده و نصیری ابراهیم. دهدثیر قرار میتأشدّت تحتها را نیز بهی نفوذ آنحوزه

های زمانی و با همان ویژگیقدیم اند که شهرهای کنونی نه شهرهای به این نتیجه دست یافته

. خوان با اصول و مبانی و ضوابط شهرسازی امروزهستند و نه شهرهای تازه و هم  سرزمینی ویژه

اند که تبدیل روستای اژیه به شهر در در پژوهشی نشان داده (07  )اللهی، شهابی و صالحی سیف

ی ماندن تغییر کاربری اراضی و کاهش اراضی کشاوری چندان مؤثّر نبوده و فقط با افزایش انگیزه

در محل و جذب جمعیّت جوان به بخش کشاورزی، تا حدودی از میانگین سنّ نیروی انسانی 

 . تاهای مجاور آن کاسته استشاغل در بخش کشاورزی شهر اژیه و روس

در تحقیق خود به وجود رابطه میان محیط اجتماعی و شهری مدرن و ( 07  )همرنگ  پور

بر این اساس، فضاهای شهری مدرن به رشد . رشد و گسترش نفس و فردگرایی اشاره کرده است

ی منطقه متضاد با هنجارهای رسمی جامعه دربعضاً گرایی غیرضروری و تعامل اجتماعی  مصرف

رشد ( 01  )ی نتایج پژوهش نوابخش و فتحی بر پایه. ی او، انجامیده استمورد مطالعه

شهرنشینی در کشور ما دارای چند ویژگی عمده همچون رشد شتابان، برخورداری از توزیع بسیار 

روستایی در زایی و ارتباط مستقیم با فروپاشی اقتصاد کشاورزی و نامتوازن و تمرکزگرایانه، برون

نشان داده است ( 16  )پور نتایج تحقیق حقیقتیان، انصاری و ولی. ی اخیر بوده استچند دهه

ی اجتماعی، معاشرت با دوستان، استفاده از اینترنت و استفاده از ماهواره بر متغیّر متغیّرهای طبقه
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این نتیجه رسیده که در تحقیق خود به ( 16  )چولی محمودآبادی . اندسبک زندگی تأثیر داشته

بعد )اجتماعی  -ی فرهنگی محیط و پایگاه اقتصادیها، نگرش دینی، سرمایهمیزان استفاده از رسانه

بیانگر آن (  1  )نتایج تحقیق قاسمی پاکرو . بر سبک زندگی افراد مؤثّر بوده است( ذهنی و عینی

اجتماعی و میزان  -اقتصادی است که سن، مقطع تحصیلی افراد، وضع فعّالیّت، قومیّت، پایگاه

های ترین محدودهی اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی از مهممندی از هر یک از انواع سرمایهبهره

حقیقتیان . های عاملان را با محدودیّت مواجه سازندتوانند انتخابای هستند که میساختاری

اد اجتماعی، انسجام اجتماعی در تحقیقی به این نتیجه رسیده است که شهرنشینی بر اعتم(  1  )

گرایانه، احساس و مشارکت اجتماعی افراد تأثیر منفی معناداری داشته امّا بر گسترش معیارهای عام

های پژوهش یافته. کنترلی و داشتن روابط و اتکّا به خانواده و اقوام تأثیر چندانی نداشته استبی

ی گرایی افراد و میزان درآمد ماهیانه ی مصرفحوهنشان داده که میان دو متغیّر ن(  1  )ذوالفقاری 

بر اساس نتایج حاصل از پژوهش صادقی قمشلو . بستگی وجود داردها در سطح بالایی همآن

دارای ( شهرهای جنوبی استان اصفهان)، فرایند تبدیل روستا به شهر در مناطق مورد مطالعه ( 1  )

های شغلی جدید و روستا به شهر و ایجاد فرصت مندی از تبدیلپیامدهای مثبتی همچون رضایت

در عین حال، برخی پیامدهای منفی نظیر کاهش انسجام اجتماعی مردم، تغییر کاربری اراضی و 

 . ها بوده استتخریب آن

تبدیل روستا به شهر و تأثیرات اجتماعی، فرهنگی و )شده در این حوزه ارزیابی تحقیقات انجام

گرفته به بررسی تأثیرات محیطی و کالبدی تر تحقیقات صورتهد که بیشدنشان می( اقتصادی آن

ی اثرات اقتصادی و اجتماعی این فرایند در مناطق مورد مطالعه و تحقیقات اندکی نیز به مطالعه

ی سبک زندگی نیز تأثیر برخی عوامل اجتماعی یا فرهنگی شده دربارهتحقیقات انجام. اندپرداخته

در . اندهای تجاری را مدّ نظر داشتهزندگی مورد توجّه قرار داده و یا صرفاً تأثیر آگهیرا بر سبک 

در پژوهش حاضر، سبک . تر مورد تأکید بوده استاین تحقیقات، سبک زندگی مصرفی بیش

زندگی در بستر شهرنشینی ارزیابی شده و تأثیر عوامل اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی بر سبک 

شده به شهر مورد بررسی قرار گرفته است؛ امری که در تحقیقات وستاهای تبدیلزندگی ساکنان ر

ی دیگر تواند مورد استفادهبنابراین نتایج این پژوهش می. پیشین توجّه چندانی به آن نشده است

 .پژوهشگران این حوزه قرار گیرد
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 چارچوب مفهومی پژوهش

خلدون، تونیس، زیمل، وبر، دورکیم، بوردیو، گیدنز، ورث و  چون ابن اندیشمندان گوناگونی

پرداخته و  افرادچِنی به بررسی تأثیرات فرهنگی و اجتماعی ناشی از شهرنشینی بر سبک زندگی 

از نظر . اندهایی برای سبک زندگی شهری در مقابل سبک زندگی روستایی برشمردههریک ویژگی

خواهی، رفاه، امنیّت، تشکیلات جدید، محیط تازه و جملّابن خلدون نوع زندگی، ثروتمندی و ت

سازد که موجودی می( روستایی)های شهرنشینی مرتبط، از یک انسان بدوی ی پدیدههمه

    پرستی در او تضعیف کلّی با گذشته متفاوت است؛ از جمله این که خونخصوصیّات وی به

    شود؛ اش فراموش میی او با قبیلهودن، رابطهگردد؛ به علّت کار در بازار و کارمند دولت بمی

های مادّی جای گردد؛ به علتّ آمیزش با پول، ارزشاش ضعیف میها و تعلّقات گذشتهبستگیدل

شود و با اخلاق پرست میگیرد؛ به سبب خو گرفتن به تجمّلات، شهوتهای معنوی را میاندیشه

. شودانسان شهرنشین از خود بیگانه و ماهیّتش دگرگون میبر این اساس، . گرددو دین بیگانه می

کنند و دستورهای آن را تدریج شعائر و تعالیم مذهبی را فراموش میوی معتقد است شهرنشینان به

  (.   : 01  علیمردانی، )گذارند زیر پا می

بعد مرکز شناس مشهور آلمانی، شهر از دوران قرون وسطی به ی ماکس وبر، جامعهدر اندیشه

در معاملات بازرگانی و اقتصادی افراد با حقوقی یکسان و مساوی با . ی فردگرایی استتوسعه

فردگرایی . بندند و در قبال همدیگر از حقوق و تعهّدات یکسانی برخوردارندیکدیگر قرارداد می

ی یابد، در واقع خصلت ویژهکه از بسیاری جهات، با تخصصّی شدن محیط شهری گسترش می

ی زندگی شناسی، حسابگری و دقیق بودن لازمهدر زندگی اجتماعی شهری، وقت. شهر است

شهر چیزی بیش . گرایی قرار داردپیچیده است و در ارتباط بسیار تنگاتنگ با اقتصاد پولی و هوش

های های برق، قطارها، چراغها، ساختمانخیابان)ای از افراد انسانی و امکانات اجتماعی از مجموعه

ها، های اداری، دادگاهو چیزی بیش از کهکشانی از نهادها و بخش...( ها و زیرزمینی، تلفن

ها، آداب و رسوم و تر قلمروی ذهنی و هیأتی از سنّتشهر بیش. است... ها، مدارس و بیمارستان

 (. 16: 71  وبر، )یافته و عواطف است های سازمانگرایش

کنند که های بسیار متنوّعی برای انسان ایجاد میداند که محرکّهایی میزیمل شهرها را محیط

های محیط بنابراین به دلیل تنوّع محرّک. ها باشدی آنگوی همهتواند پاسختنهایی نمیهیچ فردی به

تری نیاز دارد و سادگی روستایی در این مسابقه شهری، فرد شهرنشین به آگاهی و تیزهوشی بیش

دهد نه شمار زندگی شهرنشینی پاسخ میهای بیان شهری با مغز خود به محرّکانس. ماندعقب می
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تفاوت دیگر این است که شهر ماهیّتاً جایگاه اقتصادی پولی است و همین ویژگی . با قلب خویش

از نظر او . ی اطرافیان خود پیدا کندشود انسان شهرنشین دیدگاه خاص و مستقلّی دربارهموجب می

ی کارکرد شهرها بر محور تقسیم کار استوار است و بر همین اساس در جامعه ی وسیعگستره

های البتّه حاصل چنین وضعیّتی آن است که فرصت. «که بودن»مهمّ است نه « چه بودن»شهری 

گردد و خودمحوری های نزدیک و عاطفی با دیگران بسیار کم میشهرنشینان برای ایجاد تماس

انسان شهری باید خصوصیّات فردی خود را چنان بزرگ . شودمی هدف و موضوع زندگی افراد

صدیق سروستانی، )جلوه دهد که حداقل در میان انبوه عظیم شهرنشینان نمایشی داشته باشد 

ای در ی برجسته، نمونه«شهرها و حیات ذهنیکلان»عنوان ی زیمل تحتنوشته(. 61 - 6 ؛ 21  

. نگی و اقتصادی بر زندگی افراد در شهرهای جدید استتبیین عوامل اثرگذار اجتماعی، فره

ی رفتار ی زندگی شهری سازندهی زیمل از آن جهت که او تمایز میان دو ویژگی عمدهاندیشه

 . دهد، از اهمّیّت فراوانی برخودار استانسانی را مورد توجّه قرار می

یکپارچگی جمعیّت است و شهرها ی نوسازی نیز شهر، مرکزی برای رشد، تحرکّ و در نظریهّ

ی جدیدی از زندگی را به ارمغان آورده، تغییر و تحولّاتی در ها سبک و شیوهی آنو مناطق حومه

به دلیل مطرح بودنِ بحث تغییر عقاید و علایق و . آورندوجود میسبک زندگی و رفتاری مردم به

ی اجتماعی که به ساکنان خود مل توسعهی عامنزلهدر نظر گرفتن علایق و عقاید دیگران، شهر به

ی دانیل لرنر که از پیشکسوتان نظریهّ. شوددهد، مطرح میهای فرهنگی جدیدی ارائه میبینش

ی کنندهنوسازی است، رشد مراکز شهری جدید در کشورهای جهان سوم را عامل ترّقی و تقویت

باور او شهرنشینی موجب افزایش  به. داندگرایی میی سنّتکنندهاحساس فردگرایی و تضعیف

بینی و سؤال های جدید، روشنشود و موجبات اخذ نگرشسطح مشارکت اجتماعی در جوامع می

تر این که نیازهای مهم. گرددکند و در نهایت، موجب ارتقای تحرّک روانی میکردن را فراهم می

های خاصّ اری از ویژگیای، مردم شهری را به برخوردویژه نیازهای حرفهزندگی شهری به

ها که کند؛ زیرا مردم باید باسواد باشند تا از علایم و سمبلنوگرایی مانند باسوادی تشویق می

ها ارتباط برقرار کنند و زندگی اجتماعی هستند، آگاه شوند و بتوانند با آن ی شهریخاصّ جامعه

ها و نیازهای شخصی ادن به خواستهت دیّهنگامی که رشد فردگرایی و اهمّ. خود را تنظیم نمایند

 ،ت بسیار بالایی برخوردار باشد و فشارها، مشکلاتیّشهری از اهمّ یافراد جامعه میان تعاملاتدر 

، به اجتماعی تعاملاتفقدان رعایت نظم هنجاری و ارزشی در  و مدهای اقتصادی و اجتماعیاپی

در  یابد ومیل اجتماعی تنزّ یسرمایه میان شهروندان منجر شود،اطمینان و اعتماد  حسّکاهش 
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 ،افراد میانبا کاهش اعتماد به عبارتی،  ؛کندها و انحرافات اجتماعی بروز پیدا مینتیجه انواع آسیب

در . یابدمیشهروندان نسبت به عملکرد یکدیگر بروز  یگونهبآمیز و رفتارهای تقلّارتباطات دروغ

. شهری شده است یدر جامعه ویژهبهای ت رابطهلالابه اخت اجتماعی منجر یافول سرمایه ،واقع

 ینگی روابط اجتماعیرق -  چگالی روابط اجتماعی - » پایین بودن :ازاست عبارت  تاین اختلالا

در . ها در روابط اجتماعیتع هویّتنوّ -1 ت روابط اجتماعیشدّ -1 د روابط اجتماعیتعدّ - 

 ،این اختلال. یابدقابل اجتماعی و انعطاف اجتماعی کاهش میای، احترام متشرایط اختلال رابطه

ای زیرا اختلال رابطه ؛دهدپذیری فرد را افزایش میکند و آسیبدار میاستحکام اجتماع را خدشه

 (. 17 : 02   چلبی،)« گرایی منجر شودتواند به انزوای اجتماعی، یأس، احساس عجز و انفعالمی

پردازان در قالب دو متغیّر شده، اثرات مورد نظر هریک از نظریّههای ارائهبرای استفاده از نظریّه

بر مبنای چنین هم. ی یک ارائه شده استبندی و در جدول شمارهفرهنگی و اجتماعی دسته

   های مختلف، برای سنجش متغیّرهای مستقل و متغیّر وابسته های احصا شده از نظریّهشاخص

 .ی یک را برای تحقیق حاضر ترسیم کردشکل شمارهتوان مدل مفهومی می

 

 
 

 مدل مفهومی تحقیق -ی یکشکل شماره
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 روش تحقیق

های اسنادی و در این پژوهش از روش. بستگی استهم -پژوهش حاضر از نوع توصیفی

ی جامعه. ها استفاده شده استساخته برای گردآوری دادهی محقّقنامهپیمایشی و نیز از پرسش

هجری   0  تا   0  های ی زمانی سالآماری تحقیق نیز شامل مراکزی است که در فاصله

های خواف و رُشتخوار واقع در استان خراسان رضوی از مناطق روستایی به شمسی در شهرستان

ی آماری، این بوده که عنوان جامعهی زمانی بهعلّت در نظر گرفتن این بازه. اندشهر تبدیل شده

سال از زمان تبدیل این روستاها به شهر گذشته باشد تا عوارض و اثرات این مسأله بر  6 حداقل 

بر اساس اطّلاعات موجود . خوبی مشخّص شده و خود را نشان داده باشندسبک زندگی ساکنان به

های مورد مطالعه سه مرکز روستایی هجری شمسی، در شهرستان  0  تا   0  ی زمانی در بازه

به مناطق ( در شهرستان رُشتخوار)و جنگل ( در شهرستان خواف)نشتیفان و سلامی  به اسامی

ی بر پایه. انداند که در این تحقیق، سه شهر جدید مذکور مورد مطالعه قرار گرفتهشهری تبدیل شده

ی آماری سه شهر جامعه 16  اطّلاعات منتشرشده از سوی مرکز آمار ایران، در سرشماری سال 

ی ی آماری، حجم نمونهبا نگرش به جامعه. اندنفر جمعیّت داشته 6207 ق در مجموع، این تحقی

سپس به دست آمده و نفر به 7  گیری کوکران برابر با این تحقیق بر اساس نتایج فرمول نمونه

 . ی آماری تقسیم شده استای، میان شهرهای جامعهی سهمیهشیوه

 

 های پژوهشیافته

       چنینهم. انددرصد نیز زن بوده 1 /1درصد مرد و  2/21 مطالعه مورد افراد مجموع از

 سال، 1 تا  6 ی سنّی درصد در محدوده 7 /7سال،  1 تا  1 ی سنّی درصد در محدوده  1/ 

سال و  11تا  16ی سنّی درصد در محدوده 1/ سال،  11تا  16ی سنّی درصد در محدوده 7 / 

درصد  1 /1درصد متأهّل و  2/71. اندسال به بالا قرار داشته 26ی سنّی درصد نیز در محدوده  /1

 1 / دار، درصد خانه 1 /2درصد دارای شغل آزاد،  0  به لحاظ شغلی نیز. اندهم مجرّد بوده

درصد  1 /2 چنین به لحاظ تحصیلات،هم. انددرصد دانشجو بوده 2 /1درصد کشاورز و 

    درصد مدرک کارشناسی  7 /7درصد سیکل و  1 /1یپلم، درصد د 6 /1تحصیلات ابتدایی، 

 . اندداشته

ی دهد وجود رابطهنشان می(  جدول )های تحقیق بستگی پیرسون میان فرضیّهآزمون هم

های دینی و تغییر ی گرایشدو فرضیّه جزبه -های فرعی مورد بررسی تر فرضیّهمعنادار بین بیش
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بنابراین . تأیید شده است 666/6با سطح معناداری ( سبک زندگی)وابسته و متغیّر  -ی معیشتشیوه

ها و وسایل ی راههای سیاسی و اداری، شبکهمشارکت اجتماعی، سازمانتوان گفت میان می

ی فردگرایی، هویّت طبقاتی، روابط غیرمستقیم و ثانویّه، امکانات فرهنگی و ارتباطی، روحیهّ

گرایی، ایجاد بازار و مراکز خرید، تمایل به ی فرهنگی، مصرفرمایهای، سآموزشی، مصرف رسانه

و سبک زندگی  های مشترک، سطح رفاه اقتصادی افرادرنگ شدن حمایتمنافع سوداگرانه، کم

 .شده به شهر، ارتباط معناداری وجود داردساکنان روستاهای تبدیل

 
 های تحقیقفرضیّه بستگی پیرسونهمآزمون ی مقایسه -ی یکجدول شماره

 

 فرضیّه های فرعی عوامل
 سبک زندگی

 تعداد سطح معناداری مقدار

عوامل 

 اجتماعی

 7   666/6 2/6   مشارکت اجتماعی

 7   666/6 1/6   های سیاسی و اداریسازمان

 7   666/6 17/6  ها و وسایل ارتباطیی راهشبکه

 7   666/6 27/6  ی فردگراییروحیّه

 7   666/6 16/6  هویّت طبقاتی

 7   666/6 61/6  روابط غیرمستقیم و ثانویّه

 عوامل فرهنگی

 7   666/6 2/6   امکانات فرهنگی و آموزشی

 7   666/6 6/ 12 ایمصرف رسانه

 7   1/6   6/ 60 های دینیگرایش

 7   666/6 71/6  ی فرهنگیسرمایه

 عوامل اقتصادی

 7   627/6 66/6  معیشتی تغییر شیوه

 7   666/6 111/6 گراییمصرف

 7   666/6 1/6   ایجاد بازار و مراکز خرید

 7   666/6 6/ 1  تمایل به منافع سوداگرانه

 7   666/6 7/6   های مشترکرنگ شدن حمایت کم

 7   666/6 11/6  سطح رفاه اقتصادی افراد
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 Fی میانگین متغیّرهای مستقل و وابسته بین شهرهای مورد مطالعه از آزمون برای مقایسه

فرض صفر در این آزمون، معنادار بودن تفاوت میانگین متغیّرها در شهرهای . استفاده شده است

 .ی مورد بررسی استمورد مطالعه و فرض ادّعا نیز معنادار نبودن تفاوت میانگین متغیّرها در جامعه

 
 آزمون معناداری تفاوت میانگین متغیّر سبک زندگی در شهرهای مورد مطالعه -ی دوهجدول شمار

 مجموع مربعات 
ی درجه

 آزادی
 Fمقدار  میانگین مربع

سطح 

 معناداری

 سبک زندگی

 122/6 722/6 11 /1 6   0  /677 بین گروهی

   67 /1 7 1   01 21/  1 گروهیدرون

    2    110/2176 مجموع

 

ی آزمون معناداری تفاوت میانگین متغیّر سبک زندگی در شهرهای ی دو، نتیجهشماره جدول

بوده  122/6دست آمده برابر با بر اساس جدول، سطح معناداری به. دهدمورد مطالعه را نشان می

 در نتیجه، دلیلی بر ردّ فرض صفر وجود ندارد و بنابراین فرض ادّعا تأیید. تر استبیش 61/6که از 

ی مورد شهرهاشود؛ به عبارت دیگر، تفاوت معناداری بین میانگین متغیّر سبک زندگی در نمی

 .مطالعه وجود ندارد

 
 میانگین متغیّر سبک زندگی در شهرهای مورد مطالعه -ی سهجدول شماره

 تعداد سکونت محلّ شهر 
 های همگنتعداد گروه

  

 آزمون توکی

(Tukey) 

  1/  60  سلامی

 11/  67  جنگل

 2/11     نشتیفان

 6/ 11 سطح معناداری

 

توان گفت میانگین سبک زندگی هر سه شهر مورد مطالعه، ی سه، میبا توجّه به جدول شماره

 .بنابراین، تفاوت معناداری با یکدیگر ندارند. گیرندهمگن است و در یک دسته قرار می
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 تفاوت میانگین متغیرّ عوامل اجتماعی در شهرهای مورد مطالعهآزمون معناداری  -ی چهارجدول شماره

 مجموع مربعات 
ی درجه

 آزادی
 Fمقدار  میانگین مربع

سطح 

 معناداری

 سبک زندگی

 2/6    /667 6  /677   6 2/ 1  بین گروهی

   11 / 17 1    11 061/1 گروهیدرون

    2       1/ 12 مجموع

 

ی آزمون معناداری تفاوت میانگین متغیّر عوامل اجتماعی در نتیجهی چهار، جدول شماره

دست آمده برابر با بر اساس جدول، سطح معناداری به. دهدشهرهای مورد مطالعه را نشان می

در نتیجه، دلیلی بر ردّ فرض صفر وجود ندارد و بنابراین . تر استبیش 61/6بوده که از  2/6  

به عبارت دیگر، تفاوت معناداری بین میانگین متغیّر عوامل اجتماعی در شود؛ فرض ادّعا تأیید نمی

 .شهرهای مورد مطالعه وجود ندارد
 

 در شهرهای مورد مطالعهعوامل اجتماعی میانگین متغیّر  -ی پنججدول شماره

 تعداد سکونت محلّ شهر 
 های همگنتعداد گروه

  

 آزمون توکی

(Tukey) 

 10/  60  سلامی

  1 67  جنگل

  1/      نشتیفان

 06/6  سطح معناداری

 

توان گفت میانگین عوامل اجتماعی هر سه شهر مورد ی پنج، میبا توجّه به جدول شماره

 .بنابراین، تفاوت معناداری با یکدیگر ندارند. گیرندمطالعه، همگن است و در یک دسته قرار می

 
 میانگین متغیرّ عوامل فرهنگی در شهرهای مورد مطالعهآزمون معناداری تفاوت  -ی ششجدول شماره

 مجموع مربعات 
ی درجه

 آزادی
 Fمقدار  میانگین مربع

سطح 

 معناداری

 سبک زندگی

 660/6 111/1 2 6 /       67 / 21 بین گروهی

   61 /11  1    121/2101 گروهیدرون

    2   2 1 267/7 مجموع
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آزمون معناداری تفاوت میانگین متغیّر عوامل فرهنگی در ی ی شش، نتیجهجدول شماره

دست آمده برابر با بر اساس جدول، سطح معناداری به. دهدشهرهای مورد مطالعه را نشان می

در نتیجه، دلیلی بر ردّ فرض ادّعا وجود ندارد و بنابراین فرض . تر استکم 61/6بوده که از  660/6

عبارت دیگر، تفاوت معناداری بین میانگین متغیّر عوامل فرهنگی در شود؛ به نقیض ادّعا تأیید نمی

 .شهرهای مورد مطالعه وجود دارد

 
 آزمون وجود تفاوت معنادار متغیرّ عوامل فرهنگی میان شهرهای مورد مطالعهپس -ی هفتجدول شماره

 
 محلّ شهر

 سکونت

مورد  شهر

 مقایسه

تفاوت 

 میانگین

خطای 

 استاندارد

سطح 

 معناداری

 ی معناداریفاصله

 حدّ بالا حدّ پایین

 آزمون توکی

(Tukey) 

 نشتیفان
 6 / 1  / 1 661/6  / 1 2/ 6 سلامی

 7/   - /76 60/6   / 1  / 0 جنگل

 سلامی
 - / 1 -6 / 1 661/6  / 1 -2/ 6 نشتیفان

  /11 -01/7 7/6    /17 - /6  جنگل

 جنگل
  /76 -7/   60/6   / 1 - / 0 نشتیفان

 01/7 - /11 7/6    /10  /6  سلامی

 

شود، بر اساس آزمون توکی، آزمون مشاهده میی هفت پسگونه که در جدول شمارههمان

تفاوت معناداری بین میانگین عوامل فرهنگی در شهرهای نشتیفان و سلامی وجود دارد، امّا بین 

 .شودنیز سلامی و جنگل تفاوتی دیده نمی میانگین این عوامل در شهرهای نشتیفان و جنگل و

 
 در شهرهای مورد مطالعهعوامل فرهنگی میانگین متغیّر  -ی هشتجدول شماره

 تعداد سکونت محلّ شهر 
 های همگنتعداد گروه

   

 آزمون توکی

(Tukey) 

    06/1 60  سلامی

  12 67  جنگل

 12      نشتیفان

 1/6   6/    سطح معناداری
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توان گفت میانگین عوامل فرهنگی در شهرهای سلامی و ی هشت، میبا توجّه به جدول شماره

میانگین این عوامل در شهرهای جنگل و . گیرندجنگل همگن است و در یک دسته قرار می

گیرند؛ به عبارت دیگر، میانگین عوامل فرهنگی بین ی دیگر جای مینشتیفان نیز در یک دسته

و جنگل و نیز جنگل و نشتیفان تفاوت معناداری ندارد، امّا بین شهرهای سلامی و شهرهای سلامی 

 .شودنشتیفان تفاوت معناداری مشاهده می

  
 آزمون معناداری تفاوت میانگین متغیّر عوامل اقتصادی در شهرهای مورد مطالعه -ی نهجدول شماره

 
مجموع 

 مربعات

ی درجه

 آزادی
 Fمقدار  میانگین مربع

سطح 

 معناداری

 عوامل اقتصادی

 666/6 11/0  11  /  1   60  /011 بین گروهی

   1  /610 1   1/12110 7 گروهیدرون

    2   171/10727 مجموع

 

ی آزمون معناداری تفاوت میانگین متغیّر عوامل اقتصادی در شهرهای ی نه، نتیجهجدول شماره

بوده  666/6دست آمده برابر با سطح معناداری به بر اساس جدول،. دهدمورد مطالعه را نشان می

در نتیجه، دلیلی بر ردّ فرض ادّعا وجود ندارد و بنابراین فرض نقیض ادّعا . تر استکم 61/6که از 

شود؛ به عبارت دیگر، تفاوت معناداری بین میانگین متغیّر عوامل اقتصادی در شهرهای تأیید نمی

 .مورد مطالعه وجود دارد

 
 آزمون وجود تفاوت معنادار متغیّر عوامل اقتصادی میان شهرهای مورد مطالعهپس -ی دهشمارهجدول 

 
 محلّ شهر

 سکونت

مورد  شهر

 مقایسه

تفاوت 

 میانگین

خطای 

 استاندارد

سطح 

 معناداری

 ی معناداریفاصله

 حدّ بالا حدّ پایین

 آزمون توکی

(Tukey) 

 نشتیفان
 07/7 6/ 1 6/6 6  /12 6/1  سلامی

  / 1 -1/ 1 6/     /12 - /1  جنگل

 سلامی
 -6/ 1 -07/7 6/6 6  /12 -6/1  نشتیفان

 - /22 -6 /   666/6  / 2 -11/2 جنگل

 جنگل
 1/ 1 - / 1 6/     /12  /1  نشتیفان

 6 /    /22 666/6  / 2 11/2 سلامی
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شود، بر اساس آزمون توکی، تفاوت آزمون مشاهده میی ده پسگونه که در جدول شمارههمان

معناداری بین میانگین عوامل اقتصادی در شهرهای نشتیفان و سلامی و نیز سلامی و جنگل وجود 

 .شوددارد، امّا بین میانگین این عوامل در شهرهای نشتیفان و جنگل تفاوت معناداری دیده نمی

 
 شهرهای مورد مطالعهدر عوامل اقتصادی میانگین متغیّر  -ی یازدهجدول شماره

 تعداد سکونت محلّ شهر 
 های همگنتعداد گروه

    

 آزمون توکی

(Tukey) 

  16/   60  سلامی

 11/    67  جنگل

 10/12      نشتیفان

 1/6     سطح معناداری

 

توان گفت میانگین عوامل اقتصادی در شهرهای جنگل و ی یازده، میبا توجّه به جدول شماره

میانگین این عوامل در سلامی نیز در یک . گیرندنشتیفان همگن است و در یک دسته قرار می

گیرد؛ به عبارت دیگر، میانگین عوامل اقتصادی بین شهرهای جنگل و ی دیگر جای میدسته

جنگل تفاوت معناداری -نشتیفان تفاوت معناداری ندارد، امّا بین شهرهای سلامی و نشتیفان

در مجموع، تحلیل رگرسیون متغیّرهای مستقل اصلی و فرعی تحقیق و سنجش . دشومشاهده می

 :دهد کهها بر متغیّر وابسته نشان میمیزان تأثیر آن

     میان هر سه عامل اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی و سبک زندگی ساکنان روستاهای ( الف

مربوط به این ( Beta)یب بتایِ با بررسی ضر. ی معناداری وجود داردشده به شهر، رابطهتبدیل

ترین میزان تأثیر را بر سبک بیش 22/6 شود که عوامل اجتماعی با بتای عوامل، مشخصّ می

پس از آن، عوامل اقتصادی با ضریب . شده به شهر داشته استزندگی ساکنان روستاهای تبدیل

 .دارندهای دوم و سوم قرار در رتبه 6/ 1 و عوامل فرهنگی با مقدار  61/6 

، تنها شش متغیّر مستقل فرعی (Stepwise)در تحلیل رگرسیون با استفاده از روش گام به گام ( ب

ی فردگرایی، مشارکت اجتماعی، سطح رفاه اقتصادی افراد گرایی، روحیّهای، مصرفمصرف رسانه

با . اندرد مدل شدهاند، واترین تأثیر بر سبک زندگی بودهو روابط غیرمستقیم و ثانویّه که دارای بیش

ای با بتای شود که متغیّر مصرف رسانهبررسی ضریب بتای مربوط به این عوامل، مشخّص می

. شده به شهر داشته استترین میزان تأثیر را بر سبک زندگی ساکنان روستاهای تبدیلبیش 11/6 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

cd
sj

ou
rn

al
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

05
 ]

 

                            15 / 21

http://scdsjournal.ir/article-1-204-fa.html


 49پاییز، 2یم، شمارهچهاری فرهنگی، دوره -ی اجتماعیی مطالعات توسعهفصلنامه.. ...................331

، سطح 1/6  دار ی فردگرایی با مق، روحیّه11/6 گرایی با ضریب پس از آن، متغیّرهای مصرف

و روابط غیرمستقیم و  6/   ، مشارکت اجتماعی با مقدار 1/6  رفاه اقتصادی افراد با مقدار 

 . های دوم تا ششم قرار دارنددر رتبه 617/6ثانویّه با مقدار 

، میزان (Enter)زمان متغیّر مستقل فرعی تحقیق با استفاده از روش هم 2 تحلیل رگرسیون ( ج

     ی دوازده نشانی سبک زندگی به شرح جدول شمارهها را بر متغیّر وابستهاز آنتأثیر هریک 

 .دهدمی

 
 متغیّر مستقل فرعی تحقیق 31آزمون معناداری ضرایب مدل رگرسیون  -ی دوازدهجدول شماره

 مدل عوامل

 ضرایب استاندارد نشده
ضرایب  

 مقدار استاندارد شده
T 

سطح 
 معناداری

B 
خطای  

 Beta استاندارد

 66/6   /211   / 6  1/ 11 عدد ثابت 

 اجتماعی

 6/  6  / 1  2/6   6/  6 671/6 اجتماعی مشارکت

 710/6 12/6  6/  6 6/6 6 660/6 اداری و سیاسی هایسازمان 

 وسایل و هاراه یشبکه
 ارتباطی

6  /6 6 1/6 6 6/6 2 7/6 1 0/6 

 666/6 760/1 0/6   0/6 6 71/6  فردگراییی هروحیّ

 011/6 -7/6   -662/6 6/6 6 -661/6 طبقاتی تهویّ

 601/6 6/  7 6/ 60 1/6 6 616/6 هثانویّ و غیرمستقیم روابط 

 فرهنگی

 2/6 7 21/6  1/6 6 0/6 6 1/6 6 آموزشی و فرهنگی امکانات

 666/6 01/1  72/6  6/ 61 6/    ایرسانه مصرف

 160/6 -6/ 22 -6/  6 6/  6 -6/6 6 دینی هایگرایش

 6/ 1  012/6 6/ 61 2/6 6 6/  6 فرهنگی یسرمایه

 اقتصادی

 161/6 -2/6 0 -1/6 6 7/6 6 -6/  6 معیشت یشیوه تغییر

 666/6 1/ 10 1/6   2/6 6 21/6  گراییمصرف

 6/ 16 1/6   667/6 7/6 6 661/6 خرید مراکز و بازار ایجاد 

شخصی و  منافع به تمایل
 سوداگرانه

6 1/6 6  /6 6 0/6 71 /6 110/6 

 هایحمایت شدن رنگکم 
 مشترک

66 /6 6 0/6 66 /6 6 0/6 102/6 

 661/6  /1 2 0/6   1/6 6 6/ 61 افراد اقتصادی رفاهسطح  
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 گیریبندی و نتیجهجمع

روند رو به رشد شهرنشینی در با توجّه به شتاب تحوّلات اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی و 

گاهی شهری، این پژوهش درصدد ی سبک زندگی در نظام سکونتسطح جهان و اهمّیّت مسأله

شده شناسایی عوامل اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی مؤثّر بر سبک زندگی ساکنان روستاهای تبدیل

هری و روستایی، پس از شناسی شهای موجود در ادبیّات جامعهبر اساس نظریّه. به شهر بوده است

ی شهرنشینی پیامدها و عوارض ناشی از این تبدیل یک روستا به شهر و ورود آن منطقه به عرصه

تغییر و تحوّل، خود را در قالب عوامل مختلفی همچون عوامل اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی نشان 

واحی اثرگذار است و میان بر همین مبنا، مجموع این عوامل بر سبک زندگی ساکنان این ن. دهندمی

آید، عوامل و پیامدهای گونه که از نتایج تحقیق برمیهمان. ی معناداری وجود داردها رابطهآن

اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی سیاست تبدیل شتابان روستاهای بزرگ و اثرگذار به شهرهای 

موجب بروز مسائل  ای پیش نرفته،ی منطقهتأثیر نه تنها در جهت رشد و توسعهکوچک و کم

ی دست آمده در زمینهنتایج به. اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی مختلفی در این نواحی نیز شده است

طور کلّی با نتایج تحقیقات شده به شهر، بهعوامل مؤثّر بر سبک زندگی ساکنان روستاهای تبدیل

، نوریان شادباد ( 0  )ی ، پورافکاری، کلانتری و نقد(07  )پیشین از جمله تحقیقات طاهرخانی 

، (07  )، رحمانی فضلی و همکاران (02  )، سرایی و همکاران (01  )، جمشیدی ( 0  )

، فیروزنیا و همکاران (16  )زاده اژیه ، نظام(01  )، نوابخش و فتحی (07  )پورهمرنگ 

، (07  )لی ، فاض(01  )، رستگار ( 0  )، شایان، مردی و طاهرخانی ( 1  )، حقیقتیان (16  )

و ویلسون (  1  )، قاسمی پاکرو (16  )، چولی محمودآبادی (00  )محمّدپور و رضایی 

 . خوانی داردهم(  11 )

ی سبک زندگی، تفاوت میانگین چندانی بین شهرهای مورد مطالعه مشاهده در متغیّر وابسته

مقدار بالاتری ( 1/11) به نسبت میانگین کل( 2/11)میانگین سبک زندگی در نشتیفان . نشده است

تری نسبت به میانگین میزان پایین(  1/ )و جنگل ( 11/ )دهد، امّا در شهرهای سلامی را نشان می

گیری کرد که سبک زندگی در نشتیفان در مقایسه با سلامی توان نتیجهبنابراین می. شودکل دیده می

در متغیّر عوامل اجتماعی تفاوت . دهدتری نشان میتر طیف تمایل بیشو جنگل به سمت مدرن

میانگین عوامل اجتماعی در نشتیفان . میانگین چندانی بین شهرهای مورد مطالعه دیده نشده است

دهد، امّا در شهر مقدار بالاتری را نشان می( 16/ )به نسبت میانگین کل (  1/ )و جنگل (  1/ )

توان گفت عوامل بنابراین می. شوده میتری نسبت به میانگین کل دیدمیزان پایین( 10/ )سلامی 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

cd
sj

ou
rn

al
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

05
 ]

 

                            17 / 21

http://scdsjournal.ir/article-1-204-fa.html


 49پاییز، 2یم، شمارهچهاری فرهنگی، دوره -ی اجتماعیی مطالعات توسعهفصلنامه.. ...................320

تری بر سبک اجتماعی مورد بررسی در شهرهای نشتیفان و جنگل در مقایسه با سلامی، تأثیر بیش

ای بین شهرهای مورد در متغیّر عوامل فرهنگی، تفاوت میانگین قابل ملاحظه. اندزندگی افراد داشته

مقدار ( 12)به نسبت میانگین کل ( 0/10)نشتیفان میانگین عوامل فرهنگی در . مطالعه مشهود است

تری میزان پایین(  0/1)دهد، امّا در شهر سلامی مقدار مساوی را نشان می( 12)بالاتر و در جنگل 

توان نتیجه گرفت که عوامل فرهنگی مورد بررسی بنابراین می. شودنسبت به میانگین کل دیده می

. اندتری بر سبک زندگی افراد داشتهه با سلامی، تأثیر بیشدر شهرهای نشتیفان و جنگل در مقایس

. گیری بین شهرهای مورد مطالعه مشهود استدر متغیّر عوامل اقتصادی نیز تفاوت میانگین چشم

مقدار (  7/1)به نسبت میانگین کل ( 2/12)و جنگل ( 11/ )میانگین عوامل اقتصادی در نشتیفان 

تری نسبت به میانگین کل دیده میزان پایین( 16/ )در شهر سلامی دهد، امّا بالاتری را نشان می

توان گفت عوامل اقتصادی مورد بررسی در شهرهای جنگل و نشتیفان در بنابراین می. شودمی

میان هر سه عامل اجتماعی، . اندتری بر سبک زندگی افراد داشتهمقایسه با سلامی، تأثیر بیش

ی معناداری وجود شده به شهر رابطهساکنان روستاهای تبدیل فرهنگی و اقتصادی و سبک زندگی

شود که عوامل اجتماعی با بتای با بررسی ضریب بتای مربوط به این عوامل، مشخّص می. دارد

. شده به شهر داشته استترین میزان تأثیر را بر سبک زندگی ساکنان روستاهای تبدیلبیش 22/6 

های دوم و در رتبه 6/ 1 و عوامل فرهنگی با مقدار  61/6 ب پس از آن، عوامل اقتصادی با ضری

تر تغییرات سبک زندگی در شهرهای نشتیفان و سلامی متأثّر از در مجموع، بیش .سوم قرار دارند

 . عوامل فرهنگی و در شهر جنگل ناشی از عوامل اقتصادی بوده است

ی زیست و فرهنگ تفکّر، شیوهتکنولوژی، تغییرات بنیادینی در زندگی، احساس،  با ورود

ای در قالب مطبوعات، تلویزیون، اینترنت، افزایش مصرف رسانه. انسان امروزی پدید آمده است

فعّالیّت . گیردناپذیری از زندگی روزمرّه را دربرمیامروزه بخش جدایی... ماهواره، کتاب، ویدئو و 

اند، ی ارتباط با شهرها و نواحی اطراف شدهها را که منجر به توسعهرسانه و رادیو و گسترش جادهّ

رادیو . شده به شهر دانستتوان از نخستین تغییرات در الگو یا کسب ارتباطی روستاهای تبدیلمی

ی سبک رسانی دربارههای متناسب با فرهنگ شهری، به اطّلاعو تلویزیون با تولید و پخش پیام

شده همراه با گسترش های آسفالتزند و جادهّپردازندگی شهری برای روستاهای شهر شده می

های شخصی و عمومی در سطح این نواحی، فرصت مراجعه و ارتباطات چهره به کاربرد اتومبیل

    روستاهای . کنندتری را برای ساکنان این مناطق با شهرهای اطراف فراهم میی بیشچهره

شی از دستاوردهای فناوری دنیای مدرن و مندی از بخشده به شهر در ایران به دلیل بهرهتبدیل
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اجتماعی خود  -ای از تاریخ تحوّل فرهنگیبرخورداری از تسهیلات ارتباطی نسبتاً مناسب، در دوره

اند که حرکتی نسبتاً گسترده را از سبک زندگی سنّتی به سمت سبک زندگی نوین تجربه قرار گرفته

عوامل اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی دانست که توان حاصل این حرکت و تغییر را می. کنندمی

. های ارتباطی استها برخورداری از زیرساختها ورود امکانات مدرن و در رأس آننترین آمهم

فراوانی  تغییرات یشهرسبک زندگی گسترش و  اجتماعات تشکیلات، شهرنشینیعلاوه بر این، 

گذاشته ها آنای بر عادات غذایی ابل ملاحظهق اتتأثیره و کرد ایجاد افراد خوردن غذای در شیوه

ها های کلان دولت و شهرداریریزیها و برنامهسیاست ،مدرن و معاصر یدر دورهچنین هم. است

 یری در چگونگی فرهنگ خانهثّؤسازی و تولید انبوه، نقش مفضاهای شهری، خانه یمینهز در

   ت کرد که سبک زندگی شهری در برخی توان قضاوبر اساس این وضعیّت، می. معاصر دارد

ها به این مناطق نیز رسوخ کرده و موجد تغییراتی شده است؛ تغییراتی که علاوه بر الگوی زمینه

طور کلّی در ی تعاون و بهبستگی، نوآوری، فردگرایی، روحیّهمصرف، در ساختارهایی همچون هم

این تغییرات در روستاهای شهر . آمده استوجود شده به شهر بهسبک زندگی روستاهای تبدیل

   توان از آنای که میگونهتری برخوردار بوده است؛ بهشده نسبت به مناطق دیگر، از شتاب بیش

 .برد نام« شهری شدن سبک زندگی در روستاها»ی عنوان پدیدهبه
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